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"Tule kaymaan niin
tehdaén kartoitus
remontista ja
tarvittaessa sovitaan
ilmainen arviokaynti"

LVISRAUTA

Pudasjirven Lvi ja Rautat

vesivahin

Teemme

kymmeniksi. Virtaus

Avoinna ma - pe klo 7-17

arvike Oy

Varastotie 2 93100 PUDASJARVI
puh 08-823510 fax 08-823511

komposiittijarjestelmalla

laadukkaalla ja luotettavalla Uponor-komposiittijirjes-
telmilla. Kunnostusidssi ovat erityisesti 1980-luvulla ja
sitd ennen rakennettujen talojen putkistot.
Uponor-komposiittiputki yhdistida metalli- ja muovi-
putken parhaat ominaisuudet.

Rakenteiden paalle asennettavalla komposiitti-

putkella remontti sujuu nopeasti.

eikd asennuksessa tarvita tulitoita.

Uudet putket turvaavat vesivahingolta vuosi-

uponor

ko Uponor-

Rakenteita ei rikota
Kaytdssa jo tuhansissa saneerauskohteissa.

putki ei altistu korroosiolle.

LVISRAUTA

Meiltd myés

Kukkakaappi palvelee
PASSIKUVATI

klo 21 saakka

puh. 08-823 350
gsm. 0400 399 8

Teemme tlaa syysuutuuksillal
Nyt runsaasti poistotuotteital

Kauppatie 4, Pudasjarvi

mattir@pp.inet.fi

30

Silmalaakarin vastaanottoajat:
To 20.10, To 3.11, To 10.11

Optikon ja silmalaakarin ajanvaraus

040 821 1819

Kauppatie 5, Pudasjarvi
Avoinna: Ma-To klo 9-17, Pe 9-16, la suljettu

Toiset silmalasit
kaupan paalle,
Bonukset tuplana ja
naontarkastus 0 €!

Tuplapaivat Silmaasemalla 1.-31.10. 2011
ilmalasien ostajalle nibntarkastus ja silmalasit tai aurinko-
'\l.i:sr;“va::n:k;iu;es llsa l::\alpan paalle eri ityismallistosta, tarjoamme edullisemman.

Lisaksi saa’ at Bonusta tuplana jopa 10 % lokakuussa maksetuista ostoksista.
Tarjous on voimass: sa 1.-31.10.2011, ei muita alenn uksi

www.silmaasema.fi

iy

Varaa aika silmalaakarille tai optikolle.

PUDASJARVI Toritie 1, (08) 822 416, palvelemme ma-pe 9.30-17.00

Lisatietoa asiakasomistajuudesta: www.s-kanava.fi

€ SILMAASEMA

To 14-22 Pe-la 12-04.00 Su 12-18

KARAOKE

Lippu 2€ sis. ep. klo 20-04

Perjantai 21.10. TERVETULOAf

Maarit Peltoniemi
& Federal
Lippu 12€ sis. ep.

Lauantai 22.10. Wirtt1 24-04
Lippu 4€ sis. ep.

KARAOKE Lippu 4€ sis. ep. klo 20-04

Ma-Ti 14-21 Ke 14-01.00 411,
5.11.

12.11.

Jore Siltala

Pauli Haapalainen & Maximus
Arja Sipola

Anne Simonen

Pentti Rainer

Nelituuli Kvartetti

Keitti6 avoinna joka
paiva klo 14.00-21.00
pizzaa

18.11.
26.11.
G828
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Huoli veteraani-
kuntoutuksen
mddrdrahoista

“Valtion tehtdava on rahoittaa ja kuntien
pitdéd kehittdd ja tarjota veteraaneille tar-
peenmukaisia palveluja”, vaati ylijohtaja
Terttu Savolainen Pohjois-Suomen alue-
hallintoviraston alueellisen rintamavete-
raaniasiain neuvottelukunnan kokouk-
sessa Oulussa.

“Ikaantynyt veteraanipolvi tarvitsee
monenlaista tukea selviytyakseen kotona
arjesta - siivousta, ateriapalveluja ja asi-
ointiapua. Sen lisdksi veteraaneille tulisi
kehittdad perinteisen kuntoutuksen lisak-
si eldmdn laatuun ja henkiseen jaksami-
seen liittyvid palveluja. Julkinen sektori,
valtio ja kunnat, ovat vastuussa siitd, etta
veteraaneilla ja heiddn puolisoillaan on
turvallinen eldmin ehtoo. Rintamavete-
raanien keski-ikd on jo yli 88 vuotta.” Sa-
volainen muistutti, ettd kuntoutusmaéara-
rahojen tarve on akuutti endd muutaman
vuoden ajan.

Valtion talousarviossa on esitetty rin-
tamaveteraanien  kuntoutustoiminnan
menoiksi vuodelle 2012 yhteensa 25,6 M€,
mikd on 13 % vdhemmén kuin tédna vuon-
na.

Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun 43
kunnasta 28 kuntaa eli 2/3 on ilmoitta-
nut, ettd Valtiokonttorin kunnalle jakama
kuntoutusmééraraha ei riitd. Tilanne on
huonontunut edellisestd vuodesta, jolloin
puolet kunnista oli saman tilanteen edes-
sd.

Kunnat kdyttavit myos omia méarara-
hoja kuntoutukseen. Pohjois-Pohjanmaan
ja Kainuun kunnista 17 ilmoitti kaytta-
vansd omia maédrarahoja veteraanien kun-
toutustoimintaan, vuoden 2010 tilinp&a-
tostietojen mukaan yhteensd noin 370 000
euroa. Mééra on edellisvuoden tasolla.

Vuoden 2011 talousarvioissa on kun-
tien ilmoituksen mukaan kuntoutuk-
seen varattu noin 333 000 euroa. Maara
on sama kuin vuoden 2010 talousarviois-
sa, mutta kolmanneksen pienempi kuin
vuonna 2008.

Kunnat osallistuvat liséksi monin eri
tavoin veteraanien tukemiseen. Keino-
ja ovat mm. vapautukset terveyskeskus-
maksuista, joissakin kunnissa maksuton
lilkunta- ja uimahallin kéytto, ilmaiset
linja-autokyydit, ilmaiset kokoontumisti-
lat, juhlatarjoilut ja ilmainen pyséakointi.
Kainuussa maakunta-kuntayhtymailld on
kéaytossddn palvelusetelimenettely, jonka
avulla kuntayhtymd jakaa noin 300 000
euroa vuodessa erilaisiin veteraaneja aut-
taviin toimintoihin.

Pohjois-Suomen aluehallintoviras-
ton alueellinen rintamaveteraaniasiain
neuvottelukunta on selvittényt veteraa-
nietuuksien kiyttod alueellaan.

Veteraanien lukumaara vahenee

Rintamaveteraaneja oli Pohjois-Pohjan-
maalla ja Kainuussa vuoden 2010 lopus-
sa 5 424 henkil64. Edellisen vuoden lopun
tietoihin verrattuna veteraanien poistuma
oli 522 henkilod eli 8,8 %.

Vuonna 2010 naisten osuus rintamave-
teraaneista 53,0 %, mikd on 0,7 prosent-
tiyksikk6d enemmén kuin vuonna 2009.

Sotainvalideja oli vuoden 2010 lopus-
sa 12,4 % rintamaveteraanien koko maé-
rastd, yhteensd 673 henkil6d. Osuus on
hieman pienempi kuin edellisend vuo-
naa. Ylim&ardistd rintamalisdd sai vuoden
2010 lopussa Pohjois-Pohjanmaalla ja Kai-
nuussa 3 464 veteraania eli 63,8 % kaikista
rintamalisén saajista.

"Veteraaneille tulisi kehittid perinteisen kuntoutuksen lisiksi

eldmdn laatuun ja henkiseen jaksamiseen liittyvid palveluja.
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Hartauskirjoitus

MINUN KIRKKONI

”Tama on Big Brother. Marko! Rikot siantoja! Lopeta valit-
tomasti!”

Olet ehka sattunut tormaimaan televisio-ohjelmaan ni-
melta Big Brother. Ohjelmassa joukko ihmisia laitetaan suljet-
tuun tilaan olemaan ja elimain keskendan kolme kuukautta.
Big Brother teettaa asukkailla mita erilaisimpia tehtavia ja tes-
taa heidan henkista ja fyysista sietokykyaian monin eri tavoin.
Pdamairand on valttaa talosta haito ja olla viimeinen taloon
jaava henkilo. Koko kolmen kuukauden ajan ja kaikkialla asuk-
kaita seuraa Big Brotherin valvova silma eli tv-kamerat.

Ohjelma on monelta osin taysin holmo. BB-talossa eletdan
varsin loyhamielisesti ja kymmenta kaskya rikotaan taman tas-
td. Ohjelman holmoydesti ja |oysdmielisyydesta huolimatta
tunnustan asukkaiden tekemisia saannollisesti seuraavani.

Ymmiartadkseni kaikki BB-talon asukkaat kuuluvat kirk-
koon. Ainakaan kukaan ei ole kuuluvasti asiaa kieltanyt. Big
Brother -ohjelmassa on mukana yksi henkilo, jolle uskonasi-
at ovat tarkeita. Han tuo ne rohkeasti, painokkaasti ja selvas-
ti esille. Vililla asukkaiden ja myos oman arsyyntymiskynnyk-
sen ylittavasti. Ensimmaiseksi voisi ajatella, ettei BB-talo ole
milldan lailla kristittyna elamista vakavammin ottaville oikea
paikka. Sielld on kaikenlaisia houkutuksia ja kiusauksia tarjol-
la, eika kaikki toiminta ole rakkauden kaksoiskaskyn mukais-
ta. Oli miten oli, itsellani on ollut kiintoisaa seurata BB-talon
pastorin”, niin kuin talon muut asukkaat hanta nimittavit, toi-
mintaa talossa.

Palataanpas BB-talosta tanne todelliseen maailmaan ja oi-
keaan arkielamaan. Meilla Jumalan luomilla on vapaus tehda
elamassaimme omat valintamme elimamme eri vaiheissa ja ti-
lanteissa. Olisi varsin kurjaa, jos Jumala olisi luonut meidan ro-
boteiksi tai omia aivoja kayttamattomiksi ihmisiksi. ltsestani
olisi hullua, jos tekisimme aina ja joka hetki tasmalleen ja pil-
kulleen Jumalan tahdon mukaan. Siind katoaisi kaikki inhimilli-
syys, ihmisen vajavaisuus ja erehtyvaisyys, mitka kaikki tekevat
meistd loppujen lopuksi rakastettavia ihmisia.

Jumalan tahdon mukaiseen elimain meidan tulee tihda-
ta. Itsekkyys tahtoo kurkkia olan takaa ja sen myota ollaan
sivuraiteilla. Omista holmailyistani ja tekemattd jattamistani
otan osan omalle vastuulle. Jumalalle en voi kaikkia maallisia
vastuuttomuuksiani sysata. Se olisi vastuutonta kristityn va-
pautta.

Omassa elamassini Big Brother ei kehota palaamaan ruo-
tuun topeksiessani, vaikka niin alkuun kirjoitin. Eika Jumala-
kaan minkaanlaisilla amyreilla isoon aianeen huutele minulle
varoituksia. Han tekee sen hiljaa omassatunnossa. Se tehoaa
ja puhuttelee. Tieddn missd kulkee minun vapauteni rajat. On
pakko huokaista hiljaa mielessaan: "Onneksi meilla on armol-
linen, rakastava ja kaikkivaltias Jumala.”

Marko Vayrynen
nuorisotyénohjaaja

Kirkolliset ilmoitukset

Pudasjarvi

Messu seurakuntakodissa su
23.10. klo 10. Heréttsjan kirk-
kopyhd, Sauli Typpo, Kim-
mo Helomaa, Keijo Piirainen.
Kirkkokahvit.

Siioninvirsiseurat seurakun-

takodissa su 23.10. klo 11.45.
Kuorot: Vox Margarita ke
19.10. klo 18, lapsikuoro to
20.10. klo 17, kirkkokuoro to
20.10. klo 18. Sarakylan kap-
pelikuoro to 20.10. klo 18.45.
Lihetyksen kirpputori ke
19.10. klo 10-13.
Kehitysvammaisten kirkko-
pyha Taivalkoskella su 30.10.
Tilaisuuteen kutsutaan ke-
hitysvammaisia vanhempi-
neen/saattajineen. Pudasjar-
veltd lahtee linja-auto klo 8.45
seurakuntakodilta, paluu n.
klo 15. Kirkkopyhé on ilmai-
nen. Ilmoittautuminen 19.10.
mennessd Pudasjarven kirk-
koherranvirastoon. Ilmoitat-
han samalla, haluatko esittda
itse ohjelmaa juhlassa
Ystivin kammari ti 18.10.

klo 12-13.30.

Tiistaina 25.10. ei ole Ysti-
vin kammaria eiki sauvaki-
velyiltaa

Iltakahvila Rén6 pe 21.10.
klo 18-22. Tastd Ronosta rip-
pikoululaisilla on mahdolli-
suus saada rippikoulukort-
tiin muu kdynti -merkinta.
Merkintdd haluavien rippi-
koululaisten on oltava paikal-
la viimeistdan klo 18.45.
Varhaisnuorten syysloma-
leiri 3.-6. luokkalaisille 26.-
27.10.2011 Hilturannassa.
IImoittautumiset 20.10. men-
nessd kirkkoherranvirastoon
p- 08-8823100. Leirille mah-
tuu 25 ensimmadiseksi ilmoit-
tautunutta. Leiri onilmainen.
Lisétietoja tiina.inkeroinen@
evlfi, tai 040-5714636.

Varhaisnuorten puuhaker-
ho 7-10 vuotiaille, tiistaisin
17-18.30  seurakuntatalolla,
Ronossa.

Varhaisnuorten puuhaker-
ho 6-12 vuotiaille, tiistaisin
klo 17-18.30 Livon koululla.
Partiot 19.10. seurakuntata-
lon nuorisosalissa: Suden-
pennut (7-9 v) klo 17-18, Seik-
kailijat (10-12 v) klo 18-19,
Tarpojat (12-15 v) klo 19-20.
Erityisesti Seikkailijoiden ja
Tarpojien ryhmé&ian kaiva-
taan uusia partiolaisia. Lisa-
tietoja  tiina.inkeroinen@evl.
fi, tai 040-5714636.
Varhaisnuorten kerhoja ja
partiota ei ole viikolla 43.
Seurakuntakodin  perhe-
kerhoja, ei viikolla 42 ja 43.
Puhoksen perhekerho seu-

www.pudasjarvenseurakunta.fi

raavan kerran ma 31.10. klo
10-13.

Piivi- ja pallerokerhoja ja
lapsiparkkia ei ole viikol-
la43

Lapsiparkki seurakuntako-
dissa seuraavan kerran ma
31.10. klo 10 - 13.
Rauhanyhdistys: Seurat ja
julkaisuilta Yli-Livolla Taina
ja Pertti Luokkasella pe 21.10.
klo 18 (Pekka Lohi). Kasityo-
ilta Sarakyldssd Eeva Puha-
kalla pe 21.10. klo 19. Laulu-
seurat Sarakyldn kappelissa
su 23.10.klo 19 (Eero Illikai-
nen). Seurat ja julkaisuilta
Kurenalan ry:1l4 su 23.10. klo
17 (Jukka Lehto).

Haudattu: Matti Oskari Va-
lanne 82 v,

PUDASJARVI-ens

Toritie 2 ja Korpitie 6
93100 Pudasjarvi

Avoinna:

Toritielld ti-ke klo 10-16
ja pe klo 10-16.
Korpitielld ma-pe klo 8-14
ja sopimuksen mukaan
www.pudasjarvi-lehti.fi
lehti@pudasjarvi-lehti.fi

Julkaisija:
Pudasjarvi-lehti Oy

Sivunvalmistus
VKK-Media Oy
Painopaikka:
Suomalainen Lehtipaino Oy
Kajaani

Pditoimittaja

Heimo Turunen

0400 385 28I
lehti@pudasjarvi-lehti.fi

limoitusmyynti
Sirkka-Liisa Tuomaala
toimisto@pudasjarvi-lehti.fi
040 195 1732

Sivunvalmistus,
ilmoitusmyynti
Jenni Peltoniemi
toimisto@vkkmedia.fi
050 382 6585

Sivunvalmistus

Eila Lahtinen,
toimitusjohtaja
eila.lahtinen@vkkmedia.fi

Toimittaja

Asko Kurki

044 035 3581
asko.kurki@vkkmedia.fi

limoitushinnasto:
Etusivu 1,50 e/pmm.
Takasivu 1,30 e/pmm.
Sisasivut 1,20/pmm.
Hintoihin lisataan alv 23%.

Lehden sivulla
on 6-palstaa

Palstakoot:

Ip 40 mm

2p 83 mm

3p 127 mm

4p 170 mm
5p214mm

6p 257 mm

| sivu 257x355 mm

Pudasjarvi-lehti ilmestyy
keskiviikkoisin. Aineis-
ton toivotaan olevan
toimituksessa perjantai-
iltaan mennessa.

Virheesta, joka johtuu esim.
epaselvasta kasikirjoituksesta
tai puhelinvélityksessé sattu-
neesta vaarinkasityksesta leh-
ti ei vastaa. Mikali ilmoitusta ei
tuotannollisista tai muista toi-
minnallisista syista (esim. lak-
ko) tai asiakkaasta johtuvista
syista voida julkaista, lehti ei
vastaa ilmoittajalle mahdolli-
sesti aiheutuvasta vahingos-
ta. Lehden vastuu iimoituksen
poisjaédmisesta tai julkaisemi-
sesta sattuneesta virheesta
rajoittuu enintdén ilmoitukses-
ta maksetun maksun maarén
palauttamiseen. Muistutus vir-
heellisestd ilmoituksesta on
tehtava lehdelle 8 vrk:n kulu-
essa ilmestymispéivasta.

Jakelu:
Taloudet ja yritykset
Pudasjarven alueella

Pudasjarven kaupungin
ulkopuoilisille tilaajille
lehden hinta 45 euroa/vuosi

YRITTAJA!
Ota yhteyttd ja
kysy tarjousta
ilmoittelusta.

Pudasjarvi-lehti
jaetaan viikottain
joka talouteen ja

yritykseen
Pudasjarvella.

Pudasjarvi-lehti Oy on
Pudasjarven Yrittajat ry:n
jasenyritys
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ILMOITA PUDASJARVI-LEHDESSA
LEHTI JAETAAN PUDASIARVELLA

JOKA KOTIIN

Viikon paasta uimaan Puikkarissa

Nykytekniikalla hoidettu ja entista raikkaampi
vesi kutsuu uijia ensi viikon puolivalissa.

Virkistyskylpyld  Puikka-
ri avataan kylpijéiden kayt-
toon ensi viikon eli syyslo-
maviikon puolivalissa.
Vapaa-ajanohjaaja Sampo
Laakkonen kertoo, ettd avaa-
minen edellyttdd sitd, ettd
kaikki vesi- ja viranomais-
ndytteet ovat kunnossa. Tal-

la erdd virkistyskylpylin
vesialtaassa on jo vedet pai-
kallaan. Klooria altaisiin on
kuitenkin syotetty runsaas-
ti ja sen madara tiputetaan en-
nen avaamista normaalille
tasolle.

Sampo Laakkonen ker-
too, ettd virkistyskylpylds-

sd tehdddn ultravioletti-
valojen (tappaa bakteereja
kiertovedestd) kohdistuksia
ja vedenpuhdistuslaitteiden
hienos&atoja. Kaikki alkaa
kuitenkin olla valmista uin-
tia varten.

Virkistysuimala Puikka-
ri oli tarkoitus avata yleisol-

le jo lokakuun alussa, mutta
remontin viivdstyminen siir-
si avaamista vajaan kuukau-
den. Puikkarin remonttia
seuraa ensi kevdani liikun-
tasalin remontti (AK)

Sampo Laakkonen esittelee valvojanhuonetta, johon on
rakennettu uusi ilmanvaihtojarjestelméa ja rakenteita on
uusittu. Nyt aiemmin todella kuuma ja kostea ty6paikka
on historiaa ja valvojille on saatu miellyttavat tydolot.

Kaupunginviraston remontti aikataulussa

Pudasjarven kaupungin-
viraston remontin toinen
vaihe valmistuu niilld na-
kymin aikataulun mukai-
sesti vuoden vaihteeseen
mennessd. Tekninen joh-
taja Ritva Kinnula kertoo,
ettd esimerkiksi ikkunoi-
den toimituksissa oli pien-
td viivettd, mutta ne eivit
vaikuta remontin valmis-
tumisen aikatauluun..

Remontin toisessa vai-
heessa tehddidn muun mu-
assa ulkopuolella sokke-
lin korjaukset, ikkunoita
vaihdetaan ja tiilinen ul-
koverhoilu  vaihdetaan.
Samalla suoritetaan eris-
teiden vaihtoa.

Toisen vaiheen urakka-
hinta on hieman yli miljoo-
na euroa. Pddurakoitsijana
on Rakennusliike Asun-
toinsingorit Oy. (AK)

Kaupunginvirastotalon paaovien uusimisen ajan kaynti sisélle on talla
hetkella sivuovesta, jonne opaste nuolella.
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Olet kauis, olet kowea
-hemmottelupaiva Syotteella

Syotteen Kylitalolla jérjeste-
taan 29.10. hemmottelupdi-
vd, jossa on runsaasti hyvin-
vointia lisddvid tarjontaa ja
hoitoja. Jatkuvasti voit lisédta
hyvinvointiasi muun muas-
sa ottamalla huomioon seu-
raavia asioita:

Liikunta: Syksyn sateet ja
tuulet eivit ole kaikille mie-
lekkditd, mutta niille jot-
ka nauttivat ulkoilemisesta
sddlld kuin sédllda on merki-
tyksellistd se mitd on paalla.
Sisitiloissa litkunnasta naut-
tivat hankkivat myos mah-
dollisesti juuri itselleen so-
pivia vaatteita ja varusteita
joissa liikuntaa on kiva har-
rastaa. Ldhde mukaan sellai-
seen litkuntaan joka tuntuu
sinusta mielekkaaltd

Lepo: Kun olet saanut so-
pivasti fyysistd ja henkista
rasitusta, syonyt sopivasti,
nauttinut péivéstési ja koet
olosi rauhalliseksi illan hii-
piessd kamariin, on yollinen
uni yleensi levollista ja vir-
kistavad. Hereilld ollessasi-
kin voit levitd monin eri ta-
voin: musiikkia kuunnellen,
lukien, rentoutusharjoituk-
sia tehden, kampaajalla kéy-
den, kauneuden hoidon ai-
kana tai vaikka rauhallisesti
oleskellen niin sisélld kuin
ulkonakin hiljaisuutta kuun-
nellen.

Ravinto: Sopiva madara
monipuolista ruokaa useasti
pédivéssd syotyna pitdd myos
huolta jaksamisesta arjen as-
kareissa.

Rakkaus: Kun huoleh-
dit itsestdsi, tunnet olosi hy-
viksi sekd rakastat itsedsi,
niin maailma ymparilldsi on
myos rakastettavampi ja hy-
vinvointisi ndkyy niin sinus-
ta kuin ympéristostasikin.

Térkeintd on, ettd 1oydat

juuri itsellesi sopivia hyvaa
oloa tuottavia asioita ela-
maési, jolloin hyvinvointisi
heijastuu myos ymparistoo-
si. Voit siis muokata sinulle

N
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tarkeistd asioista oman oh-
jelman jota noudattamalla li-
saddt hyvad oloasi.

Sisdinen hyvinvointi hei-
jastuu jokaisen olemukses-

Syotteen
Kkylatalolla lanantaina
29.10 klo 10- 5

ta ulkoisena hyvannakoisyy-
tena.

Johanna Maatta,
kuntohoitaja,

Syotteen Erdpalvelut

OLET KAUNIS
OLET KOMEA!

HEMMOTTELUPAIVA

Syotteen kyldtalolla LAUANTAINA 29. lokakuuta klo 10 — 15

* Selvannakija/Tarot-tulkitsija Tarja S.

(hiusten leikkaus, ripsipidennykset)
» Kosmetologi Sirpa Sarajarvi (ripsien ja kulmien

* Swan-kasvohieronta, Pirjo Turpeinen

* Jalkahoitaja Sirkka Maatta

* Vyohyketerapeutti, jalkahoitaja,
Detox-kuonanpoisto, Pirjo Leino

* Reikihoitaja Aarno Sarajarvi

* Hieroja Johanna Maatta
* Hieroja Petri Tolkkinen

* MagneettikorutVirve Kaarre
* AmWay pesuaineet ja kosmetiikka Irene Lauri .
* ME&IVaatemyynti Irene Lauri A

* Hieroja Petri Tolkkinen

(

Mukana mvos:

Alusasut, Katja Jarvenpaa
Lemom-korut ja huivit,
Hilkka Sarajarvi

Kesport

Kynttilatalo

Oriflame

0

Pdivan

kruunaa NAURUJOOGA klo 16, vetdja-
na Pirjo Turpeinen. limoittaudu en-
nakkoon, hinta 5 €

Puffasta suolaista ja makeaa kahvin ja

teen kera.

Ajanvaraukset: Marja-Leena, puh. 0407175034
jarjestaa: Syotteen kylayhdistys

Hemmottelupdivan tarjontaa

Syotteen Kylitalolla 29.10. jarjestettdvastdi hemmottelu-
pdivéan tarjonnasta voit 16ytad itsellesi sopivia keinoja li-
sétd hyvinvointiasi:

Jalkahoito:

Jalkahoito soveltuu kaikille ja kotikdynnit mahdollista-
vat my6s huonokuntoisempien vanhuksien hoidon. Hoi-
to soveltuu hemmotteluun ja itsensé hoitamiseen. Erityi-
sesti diabeetikoiden tulisi kiinnittdd jalkojensa kuntoon
huomiota ja panostaa ennaltaehkéisevaan hoitoon. Hoi-
toa suositellaan myos reumaatikoille ja invalideille, joille
omien jalkojen hoito voi olla vaikeaa tai mahdotonta.

Intialainen painhieronta:

Intialainen pddnhieronta perustuu vanhaan traditioon.
Nykyiseen hoitomuotoon on lisétty otteita klassisesta hie-
ronnasta ja osteopatiasta. Késittely aloitetaan hartiaseu-
dusta, josta edetddn olkavarsiin ja niskaan. Péén alueen
otteina kdytetddn mm. ”sadepisaroita” ja ”tukistamista”.
Myos kasvot ja korvalehdet késitelldan. Lopuksi suorite-
taan energian tasapainottaminen. Intialainen paanhieron-
ta soveltuu erinomaisesti stressin hoitoon, pddnsarkyon-
gelmiin, jannitysniskaoireisiin tai hetken rentoutumiseen.
Paanhieronta on helppo toteuttaa myos tyopaikalla.

Perinteinen hieronta

Rentouttaa, lievittdd lihasjannityksii ja sarkyjd, parantaa
nivelten liikkuvuutta, nopeuttaa paranemista ja auttaa
liikkkujan lihashuollossa.

Swan-kasvohieronta

on turvallinen ja tehokas pysyvid tuloksia antava hoito
kasvoille. Hoidossa kdydé&an hieroen ldpi kasvojen lihak-
set. Myos pddnahka, niska, kaula ja yldselkd hierotaan.
Kasvojen lempedn hieronnan jilkeen kasitellddn jannit-
tyneet lihakset suun siséltd. Lihasperdiset purentaongel-
mat, yollinen narskuttelu helpottuvat tai loppuvat koko-
naan. Lopuksi kdydadan suun ja kielen harjoitteita, joilla
voidaan hallita jannitystd suun ja kielen alueella arkitilan-
teessa.

Vyohyketerapia:
Vyohyketerapiassa hoidetaan koko asiakasta jaloissa si-
jaitsevia heijastepisteitd kasittelemalla.

Reikihoito:

Usui Shiki Ryoho, eli Usuin luonnollisen parantamisen
menetelmd on luontaishoitomenetelmd, jonka kehitti ja-
panilainen Mikao Usui 1920-luvun alussa. Usui tarkoitti
menetelmén fyysisten, emotionaalisten ja henkisten saira-
uksien hoitoon, sekid yleisen hyvinvoinnin edistdmiseen
ja yllapitdmiseen.

Detox-kuonanpoisto:

Detox jalkahoidosta voit saada monenlaista hy6tya elimis-
tollesi. Detox hoidoilla voi saada helpotusta eri sairauksi-
en oireisiin. Hoitokokemus ja -vaikutus on hyvin yksilol-
listd. Useat ovat kokeneet saavansa helpotusta kipuihin.
Hoidon vaikutuksesta ddreisverenkierto, aineenvaihdun-
ta, vastustuskyky seké elinvoima parantuu, lymfanestei-
den liikkuminen nopeutuu, sekd kehon PH tasaantuu.
Usein lisddntynyt energia auttaa jaksamaan paremmin.

Varssy kertoo ROomppaperinteesta

"Viikon verran marrasai-
kaan piiat rengit lomaa sai.
Uuden pestin ken vain sai-
kaan koko vuodeks taloon
jdi. Vapaus niin heille koit-
ti, vuoden tyosti viulut soit-
ti riiviikon riemuksi!”
Vuodesta 1972 Idhtien Pu-
dasjarvelld on kunnioitettu
romppéperinnettd. Tapahtu-
ma ideoitiin vanhan vérssyn
pohjalta, ja samaan kaavaan
perustuen jdrjestettiin jopa
20 tapahtumaa. Perintee-
seen kuului, ettd piiat ja ren-
git tekivét tilin pestipaikas-
taan sadonkorjuun jilkeen.
Romppaviikolla oli oiva ti-
laisuus iloita ja juhlia.
Tapahtuman alkutai-
paleella juhla- ja tanssihu-

mun keskuspaikkana toi-
mi entinen suojeluskunnan
talo, Suojalinna. Perinteista
markkinatunnelmaa oli pai-
kallisissa yrityksissd, mm.
Pudasjdrven Osuuskaupan
pitkéd kaytava oli romppail-
meessd monin eri tavoin.

Jo vuonna 1972 ensim-
mdistd ~ Romppa-tapahtu-
maa suunnittelemassa ollut
Aune Ekdahl oli esilld mo-
nessa juhlan vaiheessa. Ta-
pahtuma kesti viikon ja sen
jarestdjand oli Pudasjdrven
nayttdimo. Idean isé oli Jus-
si Pesi6 ja muita kovan tyon
tehneitd jarjestdjia oli mm.
Kalle Huttu, Riitta Ponkko ja
Katri Outila.

Viikon mittaisessa tapah-

tumassa oli eri iltoina erilais-
ta ohjelmaa: virsien laulua
seurakuntatalolla, lapsille
sekd nuorille omaa ohjelmaa,
sekd Pudasjdrven nayttimon
harjoittelema isompi tai pie-
nempi ndytelmd. Romppé-
ruokaa tarjottiin pagjuhlassa,
jonne véked saapui parhaim-
millaan 300 - 500 henked.

Myo6hemmin alkupe-
rdinen vérssyyn perustuva
ideologia jdi varjoon ja ta-
pahtuma pienentyi. Lopul-
ta ilmeisesti jarjestdjid ei ol-
lut endd riittdmiin, mutta nyt
aiheesta on kiinnostuttu jal-
leen uudella tarmolla!

-Tosi hieno juttu, ettd pe-
rinnettd on alettu jilleen el-
vyttdamddn. Tulevaisuudessa

toivon uudenlaista romppa-
perinteen esiintuloa unohta-
matta vanhaa , Ekdahl tote-
aa.

Jalleen perinteisen sadon-
korjuujuhlan kunniaksi Pu-
dasjéarvelld jarjestetdan 4.
marraskuuta Rémppékuhi-
nat -rekrymarkkinat. Kaikil-
le avoimessa tapahtumassa
on esilld alueen yhdityksia
sekd yrityksid. Varikkaat pe-
rinneasut ovat esilld tapah-
tuman avaavassa Romppa-
kulkueessa, johon saa kukin
osallistua omalla persoonal-
lisella tavallaan. Paras asu
my0s palkitaan!

Jenny Karki

Aune Ekdahl on totuttu nakemaan monissa tapahtumissa
muun muassa juontajana. Askettéin han oli Luppovesiti-
laisuuden vihkidisten juontajana Syoétteella.
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Puuenergian korjuuta ja maisemaa parantavia harvennuksia

Tilaisuuden vetdjana toimi maiseman- ja luonnonhoidon
neuvoja Taimi Mahosenaho ProAgriasta.

Kaupungin tervehdyksen
esittanytkaupunginhallituk-
sen puheenjohtaja Vesa
Riekki kertoi tulleensa tilai-
suuteen suoraan metsan-
raivaustydmaaltaan.

Bioenergian  edelldkavijat
-hanke oli perjantaina 14.10
kutsunut koolle metsdam-
mattilaisia ja aiheeseen liit-
tyvid asiantuntijoita kes-
kustelemaan puunenergian
korjuusta ja maisemanhoi-
dollisista  harvennuksista.
Paikalle saapui 18 ammatti-
laista.

Hankkeen puitteissa on
laadittu  maisemaselvityk-
sid mm. lijoen keskijuoksun
ja Jongun alueen maisemal-
lisiin raivauksiin. Tassd ta-
pahtumassa  keskusteltiin
metsdammattilaisten kanssa
harvennusten monivaikut-
teisuudesta varsinkin teiden
varsilla ja rantamaisemis-
sa. Laadukkaasti toteutet-
tu nuoren metsén kunnos-
tus voi jo itsessddn parantaa
maisemaa ja metsian kasvua
kauniiksi sekd samalla tuot-
taa bioenergiaa.

Pienemmissd maisema-
harvennuksissa syntyvid ka-
soja voitaisiin yhdistdd isom-
pien kohteiden kasoihin ja
kuljetuksiin. Esille nostettiin
myds laiduneldinten hyo-
dyntdminen varsinkin ranto-
jen jatkohoidossa. Hoidetul-
la maisemalla on positiivisia
vaikutuksia alueen vetovoi-
maisuuteen niin matkailun
kuin asumisviihtyvyyden-

kin suhteen.

Suuria odotuksia

Kaupunginhallituksen pu-
heenjohtaja Vesa Riekki ava-
si tilaisuuden. Uusiutuvaan
energiaan on kohdistettu iso-
ja odotuksia ja Pudasjdrvel-
td sithen 16ytyy myos mah-
dollisuuksia. Tadlld myos
maisemallisilla tekijoilld on
merkitystd. Riekki toi esil-
le metsdammattilaisten roo-
lin asian edistdmisessd ken-
talla. Riekki oli itse saapunut
tilaisuuteen suoraan met-
sénhoitotoistd ja kertoi myos
kannustavasti  talkoistaan
risukoiden hoidossa yhtei-
silld alueilla.

Metsikeskus Pohjois-
Pohjanmaan ja Bioenergian
edellakavijat hankkeen kuu-
lumiset kertoi Tanja Lepisto.

Pudasjarven  toimipis-
teen puheenvuorossa Samu-
li Leppénen esitti kaavioiden
avulla kuinka valtava omai-
suus Pudasjirven metsis-
séd ja bioenergiavaroissa pii-
leekéddn. Esimerkiksi lijoen
viisi voimalaa tuottavat alle
puolet siitd energiamasrasta
mitd metsd kasvaa bioener-
giaa vuodessa. Kaytdnnos-
sd metsien hakkuista noin
30 % jaa hukkapuuna met-
sddn hyddyntamitts. Pudas-
jarvelldkin on erityisen pal-
jon nuoria hoitamattomia
metsid jotka tdytyisi jo met-
sdan kasvun vuoksi harven-
taa. Niistd kohteista saadaan
erityisen paljon energiapuu-
ta. Rahaksi muutettuna yksi
kuutio puuenergiaa vastaa
keskimadrin 170-200 litraa
kevyttd polttovljyd. Kannus-
tavana uutisena Leppédnen
kertoi, ettd pian aloitetaan
Kuusamon tienvarren koi-
vikoiden harventaminen, jo-
hon myos kaupunki on ldh-
dossd mukaan. Samalla hdn
heitti haasteen my6s Osuus-
kunta Arinalle, joka omistaa
myos suuren ja ndkyvan har-
ventamista kaipaavan alu-
een ko. tien varrella.

Hankkeen kuulumi-
set alueelta kertoi Pudas-
jarven toimistolla tyosken-
televd Kauko Tiirola. Han
kertoi laatimistaan energia-
taselaskelmista, mit4 pelloil-
ta ja metsistd 16ytyy. Tiirola
on selvittanyt mita siitd olisi
jarkevdd hyodyntdd ja missd
aikataulussa. ”

Hoidettua
matkailumaisemaa

Esko Viitala ProAgriasta toi-
mii hankkeen asiantuntija-
na maatilan energiasuunni-
telmissa.

Maiseman- ja luonnon-
hoidon neuvoja Taimi Ma-
hosenaho  esitteli  kuvia
maisemaa parantavista har-
vennuksista. ProAgria Oulu
ja maa- ja kotitalousnai-
set osallistuvat Bioenergi-
an edelldkavijat hankkee-
seen tdlld aiheella. Nakyvait
ja onnistuneet harvennus-
kohteet voivat jossakin méaé-
rin myos edistdd metsédn- ja
maisemanhoidollisten puu-
energiakohteiden kéynnis-
tymistd. Tienvarsi- ja vesis-
tondkymien harventaminen
tuottavat myos hoidettua
matkailumaisemaa. lijoen
keskijuoksun alue oli valit-
tu yhdeksi selvityskohteeksi
siitd syystd, ettd alue on ar-
vokkaaksi luokiteltua mai-
sema-aluetta. Valtakunnal-
linen uudelleen inventointi
on alkamassa mahdollises-
ti ensi vuonna. Joen vierelld
kulkeva tie voisi toimia vaih-
toehtoisena maisemareittind
pohjoiseen pdin mentéessa
ja joki itsessddn toimii jo vir-
kistys ja maisemaelementti-
nd. Jongun maisemaselvitys-
alueen asukkaat ovat olleet
aktiivisia ja selvitystyon ai-
kanakin monta raivauskoh-
detta on jo tehty.

Maisemaselvityksid laati-
nut Aili Jussila Pudasjérvel-
ta kiitteli myos asukkaiden
tekemid maisemanhoitotoi-
td kentdlld ja esitteli tarkem-
min Pudasjarvi-Taivalkoski
alueelle tehtyjd karttoja. Jus-
sila on laatinut selvitykset
yhdessd ProAgrian kanssa ja

Oulunkaarella alkamassa olevasta Uusiutuvan energian yrityskeskuksesta tilaisuuteen
olivat saapuneet metsaneuvoja Tero Hanninen, projektipaallikkd Tero Paananen ja met-
saneuvoja Juha Koski. He kertoivat, ettd hankkeessa perustetaan internetissa huuto-
kauppaperiaatteella toimiva bioenergiaporssi kauppapaikka, johon saa ilmoittaa myyta-
vaa paaosin Oulunkaaren alueelta. Sen sijaan ostajat voivat olla koko maan alueelta.

ne loytyvit Metsdkeskuksen
sivuilta netistd. Jussila val-
mistuu Oulun seudun am-
mattikorkeakoulusta maise-
masuunnittelijaksi.

Suojelualue el

tarkoita
hoitamattomuutta
Metsahallituksen  suojelu-

biologi Markku Lehteld ker-
toi  luonnonsuojelullisista
nikodkulmista alueen maise-
maraivauksissa ja metsitalo-
udessa. Asia tulee esille mm.
umpeenkasvaneilla rannoil-
la, puronvarsilla ja natura-
alueilla. Metsélain mukaiset
kohteet on myos huomioi-
tava. Suojelualue ei kuiten-
kaan aina tarkoita hoitamat-
tomuutta. Monien kohteiden
luonnontila paranee hoita-
malla, esimerkkind umpeu-
tuneet laidunalueet. Suo-
jelukohteiden hoidossa on
kuitenkin ennen suorittamis-
ta otettava yhteys Ely-kes-
kuksen luonnonsuojelupuo-
leen ja metsdlakikohteissa
metsdkeskukseen.
Pohjois-Pohjanmaan ELY-
keskuksen maaseutu- ja ener-
giayksikon edustaja Pirjo

Onkalo esitteli rahoitusmah-
dollisuuksia pdivan aihee-
seen liittyen. Esimerkkind
hén kertoi yleishyodyllisesta
kehittdamishankkeesta, johon
voisi kuulua kehittimisen
osana my0s varsinaista mai-
semanhoidollista  raivaus-
tyotd.  Maaseuturahaston
rahoitusta olisi nyt tarjolla
hyville hankkeille. Metsahal-
lituksen edustaja lupasi sel-
vittdd mahdollisuudet lihted
vetamddn tdllaista hanketta
Pudasjdrven maanomistaji-
en keskuudessa ja aiheeseen
palataan.

Bioenergiaporssin  pu-
heenvuorossa toiminnastaan
kertoivat Tero Paananen,
Tero Hénninen ja Juha Kos-
ki. Toiminta on alkanut kak-
si viikkoa sitten. Tavoitteena
on edistdd bioenergian sih-
koistd kaupankayntid, uusia
markkinoita ja jatkojalostei-
ta sekad sitd kautta luoda uu-
sia tyopaikkoja. Suurin osa
energian kysynnastid on Ou-
lun alueella mutta tuotanto
potentiaalia I16ytyy Pudasjar-
veltd. Kysyntd ja tarjonta oli-
si saatava molempia osapuo-
lia hyodyttaviaksi.

Bioenergialle
tarvetta ja menekkia

Keskustelussa  myonteisid
kommentteja asiaan liitty-
en esittivit vield Hannu Nis-
si kaupungin ja Pudasjdrven
energiaosuuskunnan edus-
tajana, Timo Marttila Bio-
watti Oy:std sekd Aki Poijula
Stora Enso Oy:std. Menek-
kid ja tarvetta bioenergialle
16ytyy kuin my®os yhteistyo-
halua eri osapuolien ja mo-
nivaikutteisuuden huomioi-
miseksi. Markku Mattinen
kertoi vield lopuksi lijokivar-
ren kaavoitukseen liittyvista
selvityksistd, joihin kohde-
alueen metsdnhoito, maise-
manhoidolliset raivaukset ja
suojelukohteet myos liitty-
vét. Lisdtietoja selvityksistd
16ytyy kunnan nettisivuilta.

Koollekutsujana téssd ta-
pahtumassa oli Bioenergian
edelldkavijat  hankeyhteis-
tyon puitteissa Metsidkeskus
Pohjois-Pohjanmaa ja Pro-
Agria Oulu

Taimi Mahosenaho

Paikalla oli 18 osallistujaa.
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Kolme taksia lopettanut vuoden aikana:

Pudasjarvella palvelee 30 taksia — yksi lisaa tulossa

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus on pyytanyt lausuntoa Pudasjarven alueen
taksien riittavyydesta ja esteettoman kaluston méaarasta. Lain mukaan ELY-
keskus vahvistaa vuoden 2012 kuntakohtaiset taksilupien enimmaismaarat.

Kaupunginhallitus antoi
maanantaina 17.10 koko-
uksessaan pyydetyn lau-
sunnon, jossa todettiin Pu-
dasjirven  kaupungin ja
Oulunkaaren kuntayhtymén
tarpeet huomioiden taksi-
en midra kysyntdan nihden
olevan riittdva edellytyksel-
14, ettd alueelle myonnetty
kiintidmé&é&ra on kokonaisuu-
dessaan kaytossd. Ensisijai-
sesti lupia myonnettdessa
tulee huomioida Ala-Siuru-
an ja Hetekyldn alueiden tar-
peet, joissa ei ole télla hetkel-
14 paikallista taksia.
Lausunnossaan Pudasjar-
ven kaupunki toteaa edel-
leen, ettd Pudasjirven noin
8 500 véaestostd hieman yli
puolet asuu haja-asutusalu-
eella. Vdeston ikdantyminen
ja kouluverkon muutos sekd
julkisen liikennepalveluiden
saatavuuden vadheneminen
kasvattavat eri alueiden tak-
sipalveluiden kysyntda. Pu-
dasjdrvelld on télld hetkelld
myonnettyja taksilupia 34.
Myonnetyistd luvista kol-
me on lopettanut toiminnan
kuluneen vuoden aikana ja
yksi ei ole vield aloittanut
toimintaansa, joten kaytossa
on télld hetkelld 30 taksiajo-
neuvoa. Taksien asemapai-
kat ovat jakaantuneet eri ky-
ldalueille, mutta 2011 aikana
Ala-Siuruan alueelta lopetti
kaksi taksia, joka jétti alueen
ilman taksipalvelua. Myos
Hetekyldn alueelta puuttuu
edelleen taksipalvelu, joiden
pikainen palautuminen alu-
eille on koululaiskuljetusten
ja alueen asukkaiden kan-
nalta hyvin tarkeaa.
Kéaytossd olevista taksi-
autoista 16 autoa on ns. tila
takseja. Tilatakseista neljdssa
autossa on asetusten mukai-

nen invavarustus pyorédtuo-
lihissilla.

Taajaman taksiasemalla
on kadytossd kahdeksan au-
toa, joista yhdelld on asetus-
ten mukainen invavarustus
pyoratuolihissilld.  Nykyi-
selld luvalla yhdelld taaja-
man ulkopuolisella 1+4 tak-
silla ja yhdella tilataksilla on
vaihtoehtoinen asemapaikka
taajaman taksiasemalla. Taa-
jaman ulkopuolella on kiy-
tossd 22 taksiautoa, josta 15
autoa on tilatakseja. Naistd
autoista kolmessa on asetus-
ten mukainen invavarustus
pyoratuolihissills. Syotteen
viikonloppua ja sesonkiai-
kaista palvelutarvetta pa-
rantamaan on kahden alu-
eella toimivan taksin lisdksi
myonnetty  vaihtoehtoinen
asemapaikkalupa kahdek-
salle ulkopuoliselle taksille.

Sosiaali- ja terveys-
palvelut ja sivistystoi-
mi suuria kayttajia
Vammaispalvelu- ja sosiaa-
lihuoltolain mukaisiin kul-
jetustarpeisiin olemassa ole-
va kalustoméérd on riittava.
Oulunkaaren kuntayhtyméan
jarjestimiskeskuksen sopi-
muksen piirissd on 27 taksia.
Taajaman ala-asteen oppi-
laista pieni osa on taksikulje-
tuksessa. Yldasteen sekd lu-
kion kuljetusoppilaista ldhes
puolet kayttaa jatkokuljetuk-
sessa taksia.

Taajaman  ulkopuolella
viiden koulun oppilasmaara
on noin 230 oppilasta, josta
noin 200 oppilasta on kulje-
tuksessa. Osittain tai koko-
naan taksilla kulkee noin 160
oppilasta. Voimassa olevalla
sopimuskaudella kuljetusso-
pimukset koulukuljetuksissa

on ldhes kaikilla taajaman ul-
kopuolisilla tak-seilla. Taaja-
ma-alueella olevia takseja ei
voida kadyttdd koululaiskul-
jetuksessa, koska autoista
puuttuu lain maddrddma al-
kolukko. Koulupuolen kul-
jetuksissa sopimuksen pii-
rissd on noin 16 taksia.

Asuntoinsindorit ra-
kentamassa rivitalon

Rakennusliike ~ Asuntoinsi-
noorit Oy:lle pédtettiin va-
rata asuinrivitalotontti Ku-
renalan eteldisessd osassa.
Tontille on tarkoitus raken-
taa vapaarahoitteisia asun-
toja, jotka on suunniteltu
rakennettavaksi vanhusvé-
eston ja liikuntarajoitteisten
asukkaiden tarpeet huomioi-
den. Kaupunki edellyttad ra-
ken-nusten liittdmistd alue-
lampoverkkoon.

Oulun hallinto-oikeus on
21.9.2011 péatoksellaan ku-
monnut Heikki Harjun ja
LVI-Center Oulu Oy:n kun-
nallisvalituksilla kaupungin-
hallituksen paitokset myy-
déa Sah-Kon halli ja noin 5000
nelion maa-alue Pienkone-
huolto Keskiaho Oy:lle. Hal-
linto-oikeuden padtoksessd
mainittiin, ettd kaupunki ei
ole selvittdnyt mahdollisen
valtion tuen olemassaoloa ja
tukiméardysten ja sddnnos-
ten soveltamisen edellytyk-
sid. Mikali kiinteiston myyn-
tihinta sis&ltad valtion tukea,
on tuesta sen ennen kiytan-
toon panoa ilmoitettava Eu-
roopan komissiolle.

Kaupunginhallitus paatti
hakea valituslupaa korkeim-
paan hallinto-oikeuteen.
Asian valmistelu annettiin
asianajaja Lauri Ylipukin
tehtavaksi.

Pudasjarvella on talla hetkella 30 taksia. Taksiasemat ovat Kurenalla ja Syotteell.

Tuloveroprosentista
keskusteltiin

Ensi vuoden tuloveropro-
sentista kaytiin laaja kes-
kustelu. Veroa nostettiin
talouden tasapainottamis-
ohjelmaan kuuluvana yhdel-
& prosentilla vuonna 2010
ja tdlle vuodelle vield puo-
lella prosentilla. Verodyri
on nyt 20,5 prosenttia. Ta-
lous- ja henkilostopaallik-
ko Seija Turpeisen mukaan
taytyy katsoa ja tehdé laskel-
mia, millainen esitys tulove-
roprosentista tehdddn seu-
raavaan hallitukseen, joka
kokoontuu kahden viikon
kuluttua. Kuntaliiton ennus-
teen mukaan verotulot pie-
nevit Pudasjdarvelld tihan
vuoteen verrattuna ja tulevat
vuodet ndyttavit olevan sa-
man ennusteen mukaan sa-
mansuuntaisia.
Kiinteistoveroprosentis-

ta keskusteltiin my®ds ja to-
dettiin niiden Pudasjérvel-
14 olevan alhaisemmat kuin

ldhikunnissa, paitsi asuinra-
kennusten kohdalla.

Kaupungin kuluvan vuo-
den investointiohjelmassa
esitetyt hankkeet eivit kai-
kilta osin toteudu tai toteu-
tuvat suunniteltua laajem-
pina. Kaupunginhallitus on
tehnyt investointeihin liit-
tyvid maédrdrahojen tarken-
nuspddtoksid toteamuksella,
ettd investointibudjetin tar-
kistus viedddn valtuuston
kasittelyyn yhtend kokonai-
suutena talousarviovuoden
syksylld. Valtuustolle esite-
tdédn investointeihin lisamé&a-
rérahaa noin 1,35 miljoonaa
euroa.

Koillis-Golfilla vilkas
kesa

Kuntoliikuntapalvelu Pekka
Kinnunen Ky/ Koillis-Gol-
fille my6nnettiin 5000 euron
avustus golfkenttdtoiminnan
kehittamiseksi.

Tarkeimmét kehittamis-
kohteet ovat Range eli har-

joitusalue ja 2-vdyld sekd
ProShop myymala.

Koillis-Golfin  golfkent-
td on vakiinnuttanut paik-
kansa Pudasjdrven palvelu-
tarjonnassa seké paikallisille
ettd matkailijoille. Erityises-
ti nuorison ja aikuisvéeston
sekd ikdihmisten liikunta-
paikkana golf on saavutta-
nut suuren suosion. Kaytta-
jamadrat ovat olleet kasvussa
jo vuosia ja kuluneen kau-
den aikana ylitettiin 2 000
kayntikerran raja. Mainitta-
koon, ettd Koillis-Golf on to-
teuttanut kaikki investoinnit
ja tyot tdhdn saakka omal-
la rahalla, joten 20-vuotis-
juhlassa esille noussut kau-
pungin myontdméd avustus
on ensimmdinen laatuaan.
Kentdlld toimiva Golf-seura
on tosin saanut yhdistysten
avustuksia.

Heimo Turunen

Koillis-Golf vietti kuluneena kesana 20-vuotisjuhlaa, jossa yrittdja Pekka Kinnunen lydmassa juhlaohjelmaan kuulunutta avauslyontia.
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Valot ja renkaat kuntoon
pimedlle ja liukkaalle

Valojen ja tuulilasin kunto vaikuttavat erityisesti syyspimealla niin
omaan nikemiseen kuin nakymiseen muille. Huomiovaloilla varus-
tettujen autojen kuljettajien on erityisesti muistettava ajovalojen
kaytto. Syystalven liukkaat ovat jo osassa Suomea alkaneet, joten
autoilijoiden tulisikin nyt tarkastaa autonsa vanhojen talvirenkaiden
kunto ja miettia tarvetta talvirenkaiden vaihtamiseen.

Pelkilla huomiovaloilla

vain hyvilld sdilla

Autossa on aina ajon aikana kaytettava ajovaloja tai huomiovaloja.
Huomiovalo on nykyaikaisen paivaajovalon virallinen nimitys. Pel-
killa huomiovaloilla saa ajaa vain valoisaan aikaan nakyvyyden ol-
lessa hyva. Takavalojen ei tarvitse palaa huomiovalojen kanssa. Ajo-
valoja eli lahi- tai kaukovaloja on kaytettdva ajoneuvossa, kun sita
kuljetetaan tielld pimean tai himaran aikana taikka nakyvyyden ol-
lessa saan vuoksi tai muusta syystd huonontunut. Lahivalojen vir-
heellinen suuntaus heikentad nikyvyytta ja voi aiheuttaa haikaisya
vastaantulijoille. Auton valojen toimivuus on helppo tarkastaa ja se
kannattaa tehdd saannollisesti. Lahivalojen perussuuntauksen voi
tarkistuttaa huollon yhteydessia. Useimmissa autoissa on lahivalo-
jen suuntauksensaatolaite. Sen avulla valojen suuntausta voi muut-
taa myOs ajon aikana. Lahivalon suuntaus tulisi tarkastaa silloin, kun
kuormaus muuttuu - esimerkiksi, jos auton takapenkilla on matkus-
tajia. Tarkemmat ajoneuvokohtaiset ohjeet suuntauslaitteen kaytos-
ta loytyvat auton ohjekirjasta. Kuljettajan on myos aina pidettava
huoli siita, ettd kaikki ajoneuvon valot ovat kunnossa.

Talvirenkaat alle tarvittaessa,

mutta viimeistddn joulukuun alussa

Nastarenkaita saa kayttdd talla talvikaudella |. marraskuuta alkaen
aina huhtikuun 16. paivaan asti. Kaikissa autoissa saa kayttad nasta-
renkaita muinakin aikoina sian tai kelin niin edellyttaessa. Talviren-
kaat on kuitenkin vaihdettava viimeistaan joulukuun |. paivana ja
niitd on kaytettidva joulu-, tammi- ja helmikuun ajan. Talvirenkaita
on kaytettava henkilo- ja erikoisautoissa (kokonausmassalta enin-
tadn 3500 kg) sekd pakettiautoissa. Kokonaismassaltaan yli 750 kg
ja enintdan 3 500 kg peravaunuissa on kaytettava nastarenkaita, jos
vetoautossa on sellaiset. Myos ulkomailla rekisteroityjen henkilo- ja
pakettiautojen on kadytettava Suomessa talvirenkaita. Nastarenkaita
saa kdyttada muinakin aikoina halytysajoneuvoissa, puolustusvoimi-
en maastoajoneuvoissa, tienpitoon kaytettavissa ajoneuvoissa ja hi-
nausautossa seka auton tai hinattavan ajoneuvon kauppaan, korjauk-
seen tai katsastukseen liittyvissa tilapaisissa siirroissa.

Renkaiden kunto on tadrked

liikenneturvallisuustekiji

Kun autoon vaihdetaan talvirenkaat, on niiden kunto ja soveltuvuus
kyseiseen autoon tarkistettava. Auton rekisterdintitodistuksen tek-
niseen osaan on merkitty ajoneuvolle parhaiten soveltuvia rengas-
kokoja. Parhaiten talvirenkaat tunnistaa rengasmerkinnodista M+S
tai MS tai M & S. Renkaan pyorimissuunta tulee huomioida ennen
asennusta. Pyorimissuunta on yleensa merkitty nuolella. Maarayksis-
sd edellytetdan talvirenkaille vahintdan 3,0 mm urasyvyytta rengas-
kuvion paaurien leveydelti. Loskaisella kelilld tai muuten vaikeissa
olosuhteissa renkaiden kulutuspinnan syvyys olisi hyva olla vahin-
tadn 4-5 mm. Rengaspaine ei saa poiketa auton tai renkaan val-
mistajan suosituksesta alaspain enempai kuin 20 %.Auton ajo-omi-

naisuudet ja polttoaineenkulutus riippuvat suuresti rengaspaineista.

Paineet on tarkastettava saannollisesti ja my6s aina, kun auton kuor-
mitus muuttuu.

Nastarenkaat vai kitkarenkaat — kdytto ratkaisee
Talvirenkaat voivat olla nastattomia tai nastallisia. Nastattomia tal-
virenkaita kutsutaan kitkarenkaiksi. Niiden pito-ominaisuudet ovat
parhaimmillaan lumisella tielld. Jdisella tielld nastarenkaiden pitavyys
on parempi, mutta niiden teita kuluttava vaikutus on kitkarenkaita
suurempi. Jos autossa kaytetdan nastarenkaita, nastat on oltava kai-
kissa pyorissa. Nastarenkaat kannattaa “ajaa sisaan” maltillisesti eli
valttdd ensimmaisten satojen kilometrien aikana voimakkaita kiih-
dytyksia ja jarrutuksia seka suuria nopeuksia. Ndin luodaan renkail-
le paremmat edellytykset toimia.Talloin valtytddn mm. nastojen en-
nenaikaiselta irtoamiselta.

Hyva tuulilasi auttaa nadkemaian

Puhdas ja ehja tuulilasi on hyvan nakyvyyden edellytys. Tuulilasin ul-
kopinnan lisaksi myos sisapinnan tulee olla puhdas, silla likainen tuu-
lilasi aiheuttaa nakemista haittaavia heijastuksia. Kostealla kelilla la-
sien huurtumista voi torjua kdyttamalla ilmastointia. llmastointilaite
kuivaa sisdan tulevan ilman ja ndin vahentia auton sisdilman kosteut-
ta. My6s naarmuinen ja hankautunut tuulilasi haittaa nakyvyytta. Tuu-
lilasissa ei saa olla halkeamia tai saréja kuljettajan nakokentassa.
Kuluneet ja likaiset pyyhkijansulat voivat nopeastikin hangata tuu-
lilasin vaihtokuntoon. Naarmuuntumista ja kulumista voi viahentda
kayttamalla runsaasti tuulilasinpesunestetta ja pitimalld pyyhkijan
sulat puhtaana.

Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi kehittad aktiivisesti liilkennejar-
jestelman turvallisuutta, edistaa liikenteen ymparistoystavillisyytta
ja vastaa liilkennejarjestelman saantely- ja valvontatehtavistd. www.
trafi fi

Entisen Amaretton kiinteistoon tulee paljon uutta toimintaa, silla joulukuussa avattavan
Merita Pizza-kebab ravintolan ohella kiinteistdssa on Bemer hoitola ja siind avataan |a-

hiaikana Painopalvelu Puurusen yritys ja Sun Cafe lounaskahvio.

Pitkdan tyhjilladn olleeseen
entisiin ravintola Amaretton
tiloihin Pudasjdrven keskus-
tassa aukaistaan ennen jou-
lua pizzeria-kebab ravintola.
Nykyisin Ruukissa ja Rant-
silassa Merita Pizza-kebab
ravintolayrittdjait Merita ja
Basri Gashi ostivat maanan-
taina 17.10 liikehuoneiston ja
sithen kuuluvan asuntohuo-
neiston Pudasjdrven Osuus-
pankilta. Liiketilaa on noin
260 neliometrid ja asunto-
huoneisto on noin 90 nelion
suuruinen.

-Huoneistossa alkaa re-
montti heti ensi viikolla.
Edellisen yrittdjan konkurs-
sin jdlkeen huoneistossa ei
ole mitdan entisid kalusteita,
joten myos ravintolakalus-
to on hankittava. Tavoittee-

na on aukaista pizza-kebab
ravintola ennen joulua, ker-
too Kosovosta vuonna 1998
Suomeen muuttanut yritta-
ja Basri Gashi. Uusien yrit-
tdjien suunnitelmissa on ra-
vintola A-oikeuksin. Myos
tanssia tulee olemaan vii-
konloppuisin. Perjantai-
na-lauantaina ravintola on
avoinna neljdan saakka, sun-
nuntaina palvellaan puolil-
le 6in ja arkisin ravintola on
avoinna klo 22 saakka.
Ruokatarjonnassa  kiin-
nitetddn myo6s huomio glu-
teenittomaan vaihtoehtoon,
kuten nykyisin Ruukin ja
Rantsilan toimipisteissé.
Basri Gashi kiittelee en-
tisen Amaretton tiloja so-
piviksi menestyville ravin-
tolatoiminnalle. Tilat ovat

Piilolinssien kaytto |
tarkastuksia siimille

Tuoreen tutkimuksen mu-
kaan kolmasosa suomalai-
sista ei kady silmalaakaril-
14 sdannollisesti. IImié on
huolestuttava erityisesti pii-
lolinssien  kayttdjien kes-
kuudessa, silld useat silmé-
sairaudet ovat salakavalia
eikd niitd huomaa itse, ja hoi-
tamaton sairaus voi lopul-
ta tuhota ndon. Ainoa keino
sairauksien diagnosoimisek-
si on ammattilaisen sdannol-
lisesti tekemai tarkastus.

Suurin osa laseja kéytta-
vistd suomalaisista kayttaa
myos piilolinssejd. Kuiten-
kaan kovin moni heistd ei
ole tietoinen siitd, ettd niiden
kayttoon liittyy vaarallisia
riskejd silloin, kun kayttooh-
jeita ei noudateta tai silma-
lagkarikdynneistd luistetaan.

- Piilolinssit voivat olla
vaarallisia silmille, jos niiden
kéytossd ei noudata tarkkoja
hygieniaohjeita tai ei toimi
annettujen  kdyttosuositus-
ten mukaan, varoittaa Silmé-
aseman lddketieteellinen joh-
taja Roope Sihvola.

Onko uusi ilmio
vaarallinen?

Sihvola on erityisen huolis-

saan uudesta kuluttajia val-
lanneesta trendistd: yha use-
ampi tilaa linssinsa katevasti
netistd. Kun linssit tilaa aina
verkkokaupasta, ei silmalaa-
karilld tarvitse kdyda. Jokai-
selle piilolinssejd kayttavalle
suositellaan kuitenkin pii-
pahtamista optikon vastaan-
otolla kerran vuodessa.

- YouGov Finlandin te-
kemdn tutkimuksen mu-
kaan nuorilla on toiseksi
eniten silmésairauksia heti
idkkddmpien ihmisten jal-
keen. Nuoret kdyvit vihiten
silméladkarissd ja kayttavat
eniten piilolinssejd. He myos
tilaavat niitd eniten netista.

Optikon tai silméldgka-
rin tekemd tarkastus on en-
siarvoisen tdrked juuri sik-
si, ettd hin on ainoa henkils,
joka voi diagnosoida oireet-
tomat silmédsairaudet. Esi-
merkiksi glaukooma eli sil-
ménpainetauti on petollinen
sairaus, koska se ei aiheuta
oireita. Kun silmaldakaris-
sd kay saannollisesti, on asi-
oihin mahdollista puuttua
ajoissa.

- Jos silmissi on infektio,
piilolinssi toimii vahadn kuin
laastarina infektion pé&ills,

Uusl Plzzeria-keloalo
ravintola Pudasjarvelle

hyvalla liikepaikalla raken-
nuksen ensimmadisessd ker-
roksessa ja ulkona on autoil-
le hyvin parkkitilaa.

Yrittdjapariskunnan mah-
dolliseen Pudasjdrvelle
muuttamiseen Basri ei vield
halua kommentoida.

-Asunto tulee joko itsel-
le tai se vuokrataan, hin to-
teaa.

Kysymykseen, kuinka
saitte tiedon ravintolaliike-
huoneistosta Gasri vastaa:

-Ruukissa asioinut asiak-
kaamme antoi tdstd vinkin.
Halusimme laajentaa Ruuk-
kia ja Rantsilaa suuremmalle
paikkakunnalle ja Pudasjér-
vi tuntui sopivalle paikalle
aloittaa kolmas pisteemme.

Heimo Turunen

minkd vuoksi kipua ei tun-
ne. Kun infektio ehtii sar-
veiskalvoon asti, jattd4 se sii-
hen pysyvén jéljen ja lopulta
heikentdd nakoad. Ladkari ko-
kee itsensd avuttomaksi sil-
loin, kun vastaanotolle tu-
lee potilas, jonka ndko olisi
voitu pelastaa vain sill4, ettd
sairaus olisi diagnosoitu riit-
tdvén ajoissa.

Kay optikolla
saannollisesti

Kaikille 40 vuotta tayttaneil-
le suositellaankin ndkonsi
tarkastuttamista 3-4 vuoden
vélein, ellei mitddn yllatta-
vdd tarkastusten vilissd il-
maannu.

- Jos ei tarvitse silmélase-

Ravintolayrittaja Basri Gas-
ri on avaamassa Pudas-
jarvelle kolmannen Merita
Pizza-Kebab  —ravintolan
ensi joulukuussa. Han toi-
mii yrittdjand yhdessa vai-
monsa Meritan kanssa ja
heilla on talla hetkella Me-
rita Pizza-kebab ravintolat
Ruukissa ja Rantsilassa.

Iman saannollisia
vaaraksi

ja, olisi hyvéa kayda tutkitut-
tamassa silmédnsd kunnolla
kerran ennen 40 ikdvuoden
tayttamistd, Sihvola toteaa.
Toisinaan saattaa olla
epéselvid, minka tahon puo-
leen silmd#asioissa kannat-
taisi kéddntyd. Sihvola suo-
sittelee aina hakeutumista
silmé&asioihin  erikoistunei-
den ammattilaisten pakeille.
- Yleisldakarilld ei usein
ole sellaista vilineistod, jota
silmien tutkimiseen tarvi-
taan. Kehotankin aina kdan-
tymdan optikon tai silma-
ladkdrin  puoleen kaikissa
silmiin liittyvissd asioissa.
Néolld ei ole syytd leikkid,
ohjeistaa  lddketieteellinen
johtaja Roope Sihvola.

Nain tutkimus tehtiin

terveydesta.

— Silmaasema teetti elokuussa YouGov Finlandilla tutkimuksen
siitd, kuinka |18-74-vuotiaat suomalaiset huolehtivat silmiensa

—Tutkimus toteutettiin web-kyselyna 16.8.—22.8.201 | YouGov
Groupin kuluttajapaneelissa, johon kuuluu 25 000 suomalaista.
—Tutkimuksen vastaajamaara (1009) on painotettu suomalaista
vaestoa edustavaksi ian, sukupuolen ja kotipaikan mukaan.

— Kokonaistuloksissa (n=1009) keskimaarainen luottamusvali
on 12,8%-yksikkda suuntaansa (95%:n luottamustasolla).
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Koulutuksella uu

sia valineita tyohon

Kouluttajana toimi KM psykoterapeutti Marjo Savukoski.

Euroopan pakolaisrahaston,
Pudasjarven kaupungin ja
Oulun Seudun Setlementin
rahoittama Nuoren turva-
paikanhakijan polku Pudas-
jarvelld hanke on jérjestanyt
Voimaannuttava ohjaus -rat-
kaisukeskeinen tydote maa-
hanmuuttajanuoren tukemi-
sessa koulutuksen.
Ensimmaéinen koulutus-
pdiva oli syyskuun 20. pai-
vdnd Liepeen védentuvas-

sa. Toinen koulutuspéivd on
marraskuun 8. pdivina. Kou-
lutukseen osallistui nuorten
parissa tyoskentelevid am-
mattilaisia saadakseen uusia
valineitd tyohonsa.
Ratkaisukeskeinen ajatte-
lu- ja tyotapa on maanlahei-
nen ja myonteinen tapa koh-
data erilaisia inhimillisen
eldman haasteita ja pulmati-
lanteita. Sen kautta halutaan
innostaa kehittdmaan niihin

Ensimmainen koulutuspaiva pidettiin Liepeen pappilan vaentuvassa.

luovia ratkaisuja korosta-
malla toiveikkuutta, voima-
varoja, edistystéd ja yhteistyo-
td. Tama tyotapa valtaa alaa
etenkin  ihmissuhdealoilla
toimivien keskuudessa. Rat-
kaisukeskeinen terapia puo-
lestaan saavuttaa yhd enem-
mén kannatusta asiakkaita
kunnioittavana ja taloudelli-
sena terapiamuotona.

Ratkaisu- ja voima-
varasuuntautuneelle
tyolle on ominaista:

Asiakaslihtoisyys. Asiakas
voi olla esim. yksilo, perhe,
ryhmé tai tydyhteiso. Asi-
akas asettaa itse omat ta-
voitteensa sen sijaan, ettd
joutuisi hyvaksymaén asian-

tuntijoiden méérittelemdt ta-
voitteet.

Tavoiteldhtoisyys ja tule-
vaisuussuuntautuneisuus.
Keskusteluissa  painopiste
on tavoitteissa ja siind miten
asiakas voi ne saavuttaa.

Voimavarakeskeisyys.
Tutkitaan ja hyoddynnetddn
asiakkaan kykyjd, taitoja ja
osaamista kasilld olevan pul-
man ratkaisemisessa tai ta-
voitteiden saavuttamisessa.
Menneisyyttd tarkastellaan
pikemminkin voimavarana.

Poikkeuksien ja edistyk-
sen huomioiminen. Tutki-
taan erityisesti niitd aikoja ja
hetkid, jolloin vaikeudet ovat
paremmin hallinnassa tai jo-
kin tavoite toteutuu vaikka
osaksikin. Tarkedd on kar-

toittaa tavoitteen suuntaan
tapahtuvaa edistysta.

Myonteisyys, luovuus,
leikillisyys ja huumori.
Tama tyomuoto tukee asiak-
kaan vahvoja puolia. Uusien
ndkokulmien syntymisen li-
séksi oleellista on ideoida ja
testata  vuorovaikutussuh-
teessa erilaisia ratkaisuvaih-
toehtoja.

Hyo6dyntdminen ja
konstruktiivinen nikemys.
Ratkaisukeskeinen ty6tapa
on salliva ja siind voidaan
vapaasti liittdd muista tyo-
muodoista lainattuja ideoita,
kuten kognitiivisen terapian
harjoituksia, narratiivisen te-
rapian ulkoistamista, NLP-
tekniikoita, tarinoita, pa-
radoksaalisia  kotitehtdvid,

sopimuksia jne.

Yhteistyé ja kannustus.
Asiakkaan verkostot ja lahei-
set ndhdddn voimavarana ja
pulmia voidaan ratkoa yh-
teistyossd heiddn kanssaan.
Téarked osa tydtd on aito
myonteinen palaute sekd an-
sion ja kiitosten jakaminen
edistyksest eri osapuolille.

Marjo Savukoski KM
psykoterapeultti (et.)
Jaana Valkola
projektipaéllikkod
Nuoren turvapaikan-
hakijan polku

ROMPPARUEINAR » THRRISDA HTVAK PUDASOARVRLLES

Kerttu ja Kauko hanke on
pudasjarvisia tyollistava
hanke, joka jarjestdd perjan-
taina 4.11 klo 12-18 yhdes-
sd paikallisten yhdistysten
ja yritysten kanssa Romp-
pakuhinat - yhdistystoimin-
nan rekrymarkkinat. Kai-
kenikiisille suunnatussa
tapahtumassa pudasjarviset
yhdistykset esittelevat moni-
puolista toimintaansa ohjel-
mallisen “rémppéhenkisen”
iltapédivan kuluessa. Messu-
vieraat tutustuvat Romppé-
kuhinoilla paikallisiin yhdis-
tyksiin ja ldytdvdt omansa
- sen yhdistyksen, joka tarjo-
aa mielekéstd ja palkitsevaa
tekemisté joko vapaa-aikaan

tai tychon.

Musisoiva, nayttavas-
ti pukeutunut romppékul-
kue lampaineen lihtee mes-
supaikalta (Varsitie 6, ent.
Mirkun vaatetus) klo 12 ja
kiertdd keskustan houku-
tellen véked tapahtumapai-
kalle. Romppakuhinoilla on
tarjolla véarikéstda ohjelmaa
kaiken ikéisille. Leikkimieli-
nen suunnistuskisa kaikille
halukkaille, joiden tehtava-
nd on 16yt4d rastit vihjeiden
perusteella keskustan liik-
keistd, VaPePa (Vapaaehtoi-
nen pelastuspalvelu) tulee
esitteleméén toimintaansa ja
pelastusperdautoaan, mikéli
sitd ei tarvita missddn muu-

alla oikeissa etsintdtoissa.

VaPePan etsintandytokset
ovat ldhimetsikossd klo 13
ja 16. Mielenkiintoa herattaa
varmasti my6s FC Kurenpoi-
kien jarjestima haastekilpai-
lu kunnan paéttgjille. Pikku
kahviloiden tarjoama kuu-
ma kahvi herkullisine lisuk-
keineen, eldvé tuli, puheen-
sorina ja musisointi tuovat
lampdd myohdissyksyiseen
iltapdivaan.

Olemme  suunnitelleet
Romppakuhinoita yhdessd

Ulla-Maija Pauk-
keri toimii R6mp-
pakuhinoiden
puuha- ja yhteys-
henkildna

eri paikallisten tahojen kans-
sa. Vastaanotto on ollut itse
asiassa niin hyvi, ettd aika
usein olen jo joutunut vets-
maan nakyméttomasta “jar-
rukahvasta”, kuunnellessa-
ni innostuneiden ihmisten
ideointia tapahtumaan liitty-
en. Hienoa on ollut huomata
se, ettd kaikki ovat valmiita
ldhtemaan mukaan! Téstd on
tulossa jo tdnd vuonna upea,
meitd kaikkia pudasjdrvisid
yhdistdva ja mukavia muis-
toja tarjoava tapahtuma! Kii-

on maanantaina 31.10 klo 18 kaupunginvirastolla.

tos siitd kuuluu meille kaikil-
le! Saapa ndhdd mité uutta ja
mielenkiintoista ensi vuo-
den Rémppékuhinat tuovat-
kaan tullessaan...
Romppaviikko oli aikoi-
naan yksi Pudasjérven mer-
kittdvimpid tapahtumaviik-
koja, jonka valmisteluun

osallistuivat lahes kaikki ta-
hot. Viikko siis yhdisti mo-
nella tavalla kaikkia pudas-
jarvisid. Tarkoituksenamme
on jdrjestdd uudenlainen yh-
rekrytapahtuma

distysten

- menneen ajan IomMppa-
hengesséd. Tapahtuma, josta
toivottavasti tulee uusi pe-
rinne!

Yhteistyoterveisin
Ulla-Maija Paukkeri
puh. 050 436 6024
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PUDASJARVEN KANSALAISOPISTO TIEDOTTAA 19.10.201 |

Tulevia kursseja - Tule mukaan harrastamaan!

110280 MATKAILUOPPAAN PERUSKURSSI 160 t

Tavoite: Peruskurssin suoritettuaan opiskelija hallitsee perustiedot Suo-
mesta ja Pudasjarven kaupungista, sen alueesta, paikallisesta luonnosta
ja rakennetusta ymparistosta. Kirjalliset ja suulliset kokeet hyvaksytysti
suoritettuaan opiskelija voi saada Suomen Opasliitto Ry:n auktorisoin-
nin paikalliseksi matkaoppaaksi ja mahdollisuuden suorittaa matkailuop-
paan ammattitutkinnon. Toteutetaan monimuotoisesti kontakti- ja eta-
opetuksen ja itsendisen opiskelun (1/3) yhdistelmana.
Kohderyhma:Tarkoitettu kaikille matkailualasta, opastoiminnasta ja pai-
kallistietoudesta kiinnostuneille eri-ikiisille henkildille. Kouluttajina toi-
mivat eri alojen asiantuntijat. llmoittautumisia otetaan vastaan. Ennen
koulutusta jarjestetaan infotilaisuus, jossa mukana Suomen Opasliiton
edustaja. Osallistumismaksu 200 € sis. materiaali-monistemaksua 50
€. Tiedustelut ja ilmoittautumiset kansalaisopistolle lokakuun loppuun
mennessa.

110244 LASTEN KUVATAIDE 2 - Kurenala

22.09.11-15.12.11 ja 12.01.12-19.04.12 52 €

to 13.30-15.00 KURENALAN KOULU/

Jussi Valtakari

Taiteen perusopetuksen jatkava ryhma. Kurssimaksu sisiltida materiaa-
limaksun 12 €.

110283 INTIALAINEN PAAHIERONTA syksy

21.10.-22.10.11 25€

pe 18.00-21.00 ja la 10.00-14.00 NEUVOKKI/Terttu Kynkaanniemi
Kurssilla viela muutama paikka vapaana, ilmoittaudu kansalaisopiston
toimistoon! Ota mukaan pieni tyyny ja kylpypyyhe.

110276 ENSIAPU | syksy

02.11.-10.11.11 45 € TEORIALUOKKA/

Heikki Mukka/ Fast Oy

ke 17.00-20.00 ja to 17.00-20.00

Kokoontuu ke ja to:2.11.,3.11,,9.11.ja 10.11.201 |. Todistusmaksu 10 €.
limoittautumiset 24.10.1 | mennessa.

110284 HYVA UNI -KURSSI syksy

14.11.11 ma 18.00-20.30 10 € AUDITORIO/Terttu Kynkaznniemi
Tule "herdttelemaan” voimavarojasi ja loytimaan vahvuutesi. Kehon ja
mielen tasapaino johdattaa Sinut tyytyvaisempédin oloon. Kehitellddn
rauhoitut ja nukut paremmin. Kurssi pidetaan kahtena maanantai-ilta-
na, toinen kerta sovitaan 4.1 1. opiskelijoiden kanssa. lImoittautumiset
7.11.201 | mennessa.

110308 GOLFTREENIT

l6.11.11-07.12.11 10€ HIRVASKOSKEN KOULU/
Pekka Kinnunen

JUNIORIT ke 18.00-19.00 ja AIKUISET ke 19.00-20.00

110235 ITSEPUOLUSTUSKURSSI syksy

la12.11.11 klo 11.00-17.00 ja la 26.11.11 klo 12.00-17.00

14125 € SALIKKI/Janne Ahonen

Annetaan tietoja ja taitoja, jotka auttavat selviytymaan uhkatilanteista
turvallisesti. Kasitellddn tilanteiden ennakointia, niihin sopivia toiminta-
malleja ja tilanteiden jalkeisia toimenpiteita. limoittautumiset 7.11.201 |
mennessa.

110275 LOYDA OMATAITEESI!

02.11.11-23.11.11ja 11.01.12-29.02.12 36 €

ke 18.00-20.15 KANSALAISOPISTO/Kari Tykkyldinen
Kurssilla on kolme teemaa: marraskuussa “"mind”, jolloin etsimme omaa
tapaamme tehda taidetta, tammikuussa “me”, jolloin teemme taidetta
yhdessd (esim. mediataide, performanssi, yhteisotaide) ja helmikuussa
”Pudiksen kuvajalanjilki”, jolloin luomme yhdessa taideteoksen/-nayt-
telyn, joka ilmentaa uutta pudislaista kulttuuria. Kurssilla on mahdollis-
ta osallistua mySs vain yksittdiseen osaan. Yksittaisen teemaosan kurs-
sihinta on |5 €.

110307 ERITYISRYHMIEN KASINRAKENNUS/JOULUKE-
RAMIIKKA (avoin ryhma)

jatkuu 21.10.11 pe 14.00-16.00 25€
Kaarina Nevanpera

OSVIITTA/

110247 METALLILANGASTA ELAIMIA JA SISUSTUS-
TUOTTEITA
jatkuu 21.10.1'1
Leila Kyngas-Teeriniemi
pe 17.15-21.00 ja la 9.00-15.00

30€ KERAMIKKALUOKKA/

metalliverkosta. Sisustukseen “kukkahakkeja”, hedelmakoreja, kynttilian-
jalkoja, erilaisia roikkuvia koristeita ja palloja. Opettajalta voi ostaa me-

tallilankaa ja -verkkoa. Jos omistat piikkilankaa, ota mukaan, siita saa eri-
laisia koristeita kuten kransseja ja palloja. Kokoontumiset 14.-15.10. ja
11.-12.11.Kurssilla on muutama paikka vapaana.

110285 VALORYIJY

jatkuu I.11.11 ti 18.00-21.00 20 € KUTOMALUOKKA/
Hilkka Anttila

Kokoontumiskerrat I.I1.ja I5.11.

110292 DIGIVALOKUVAUS syksy

03.11.-24.11.11 to 11.30-14.30 28 € ATK-LUOKKA/

Liisa Pollanen

Kameran kaytto, kuvien siirtiminen koneelle, skannaus, kuvankasittelyn
perusteet. limoittautuminen 27.10.201 | mennessa. Kurssi on tarkoitettu
kaikille kinnostuneille, senioreille ja erityisryhmille tulee opintosetelialen-
nus. Oma kamera mukaan!

110282 KAYTTOJARJESTELMA JATIEDONHALLINTA
08.11.-13.12.11 19.00-12.00 35 € ATK-LUOKKA/

Mika Suopera

Opiskellaan Windows-kayttojarjestelman hallintaa, ohjauspaneelin, apu-

ohjelmien ja leikepoydan kayttod seka kansioiden ja tiedostojen hallintaa.

Kurssin paitteeksi opiskelijalla on mahdollisuus osallistua @-korttitent-
tiin, hinta 10 €. Pakollinen tenttiosio @-kortin suorittajalle. limoittautu-
minen 3.11.201 | mennessa puh. 040 8266 43 1.

110286 KOHOKUVIOITUVALOTAULU

26.11.-10.12.11 12€ KUTOMALUOKKA/Hilkka Anttila
Kokoontuu 26.11. klo 12.00-15.00 ja 10.12. klo 12.00-14.15. Materiaali-
en hinta n. |5 €, voi ostaa opettajalta. llmoittautumiset 18.11.201 | men-
nessa.

110252 JOULUHOMPOTYSTA

02.12-03.12.11 20€ KERAMIKKALUOKKA/

Leila Kyngas-Teeriniemi

pe 17.15-21.00 ja la 9.00-15.00

Tule tekemaan pienia joululahjoja kuten kauniita saippuoita eri muodois-
sa, tuoksuissa ja vareissa. Lumihiutaleita siemenhelmista ja metallilangasta
mia siemenhelmilld koristellen. Opettajalta voi ostaa tarvikkeita. llmoit-
tautumiset 24.11.201 | mennessa.

110270 KIRJOITA ITSESI! -KURSSI

02.12.-03.12.11 25€ NEUVOKKINirpiYliraudanjoki

pe 17.00-20.15 ja la 9.00-16.15

Kurssilla annetaan virikkeitd oman danen I6ytamiseen, kuuntelemiseen ja
kirjoittamiseen. Ota mukaan kirjoitusvalineesi ja tule mukaan Kirjoitta-
maan Itsesi! lImoittautumiset 21.11.201 | mennessa.

110214 AlIJAJOOGA
20.10.11-08.12.11 ja 12.01.12-19.04.12 33 €
to 17.30-18.45 UIMAHALLIN MONITOIMITILA/

Paula Timonen

Kaikki joogaryhmit kokoontuvat
my0s syyslomaviikolla (viko 43)!

Vesijumpissa maksu | €/kerta + uimahallimaksu.

110183 VESIJJUMPPA
02.11.11-14.12.11 ja 11.01.12-16.05.12
ke 17.00-17.45 UIMAHALLI/Henriikka Viramo

110182 SYVANVEDEN JUMPPA
02.11.11-14.12.11 ja 11.01.12-16.05.12
ke 18.00-18.45 UIMAHALLI/Henriikka Viramo

110209 MIESTEN VESIJUMPPA
03.11.11-15.12.11 ja 12.01.12-10.05.12

Aquazumbassa uimahalli perii lisksi uintimaksun.
limoittautuminen kansalaisopistolle 25. /0. mennessa!

110206 AQUAZUMBA aamu syksy
03.11.-15.12.11 7 kertaa 21 €
to 9.30-10.00 UIMAHALLI/Katja Jarvenpaa

110207 AQUAZUMBA ilta syksy
03.11.-15.12.11 7 kertaa 21 €
to 19.00-19.30 UIMAHALLI/Katja Jarvenpaa

KUNTONYRKKEILY | to 19.00-20.00 ja KUNTONYRKKEI-
LY 2 to 20.00-21.00 kokoontuu kansalaisopiston salissa vield lo-
kakuun ajan, marraskuun alusta Puikkarin monitoimitilassa.

Seuraaville kursseille ehtii vield mukaan. Uudet opiskelijat
ovat tervetulleita!

PIANO-, RUMPU, HUILU-, SELLO- JA KITARARYHMIIN
MAHTUU VIELA UUSIA OPISKELIJOITA! Tiedustelut Lasse
Aaltonen, puh. 040 - 8266 597 tai kansalaisopiston toimisto.
Keskiviikon Tuomo Honkasen puhallinorkesteriin kaivataan uu-
sia soittajia!

110271 AITIENVIRTAPIIRI

04.10.11-29.11.11. 25€

T19.30-11.45 KUVATAIDELUOKKA/eri ohjaajia

Pienten lasten aideille tarkoitettu ryhma, joka etsii virikkeita arkeen ko-
keillen ja harrastaen. Lastenhoito jarjestetddn yhteistyossa Perhekeskus
ry:n kanssa.Tervetuloa mukaan!

110165 KANSANMUSIIKKI- JA LAULURYHMA
13.10.11-01.12.11 ja 19.01.12-03.05.12 35 €

to 18.00-19.30 STUDIOLUOKKA/
Aira Siuruainen-Kalliola

110161 YLEINEN LAULUPIIRI joka toinen viikko
Aira Siuruainen-Kalliola
ke 12.00-13.30 Seuraava kerta 26.10.!
110227 SUKUTUTKIMUSRYHMA
ATK-LUOKKA/Timo Sarkkinen

110228 KYLAHISTORIA Siuruan ryhmd
ATK-LUOKKA/Timo Sarkkinen

110229 KYLAHISTORIA Hetekyldan ryhmia
ATK-LUOKKA/Timo Sarkkinen
Kokoontumispaivat: 24.10.,21.11.ja 12.12.201 | klo 18.00-20.30

110194 LASINSULATUS- JA HUOVUTUSKURSSI
28.09.-07.12.11 35€ ke 10.00-13.00
KERAMIIKKALUOKKA/Seija Vuolanto

Vuoroviikoin lasinsulatusta ja huovutustoita.

110274 PIIRUSTUSKURSSI - Livo
27.09.-06.12.11 25€ i 17.00-18.30 LIVOKAS/
Jarkko Tarujarvi

110210 VENAJA ALKEISRYHMA
06.10.11-15.12.11 ja 12.01.12-22.03.12 35 €
to 18.00-19.30 AUDITORIO/Oili Mattila

110212VENAJA JATKO Kesselin ryhmi
06.10.11-15.12.11 ja 12.01.12-22.03.12 35 €
to 16.30-18.00 AUDITORIO/Oili Mattila

110263 KUVATAIDE Afasiaryhmi

06.10.11-01.12.11 ja 19.01.12-29.03.12 26 €

to 11.00-13.15 KERAMIIKKALUOKKA/
JussiValtakari

Kurssi on tarkoitettu aivohalvausta ja afasiaa sairastaville ja se kokoon-
tuu joka toinen torstai. Seuraava kokoontuminen 20.10.

110241 POSLIININMAALAUKSEN LAUANTAIPAJA
8 €/kerta

la 10.00-15.00 kokoontuu 22.10.,5.11.ja 19.11.
KUVATAIDELUOKKA/Kcristina Salmi

110202 PILATES-LAUANTAIT
01.10.-03.12.11 la 11.00-12.30  SALIKKI/Kiki Kaan
Seuraavat kokoontumiset 5.11.,19.11.ja 3.12.

110221 SENIORIPUUTYOT

28.09.11-07.12.11 ja 11.01.12-04.04.12 39 €

ke 15.00-18.00 RIMMINKANKAAN KOULU,
PUUTYOLUOKKA/Yri6 Niskala

110273 SENIORI-ATK,YHDISTETTY
PERUS- JA JATKOKURSSI

05.10.-30.11.11 30€ ke 12.30-15.30
ATK-LUOKKA/Lasse Aaltonen

Kurssille mahtuu vield mukaan!

KANSALAISOPISTO, Lukiontie 4, puh. 040 - 8266 431 ja 040 - 5088 490, Sihkoposti: kansalaisopisto@pudasjarvi.fi
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Valitse mieleisesi lisdke

OSKARINLEIKE
parsaa, choron-kastike

SVEITSINLEIKE

HAVAUINLEIKE

kastike ja grillattu ananasrengas
METSASTAJAN LEIKE
TALON LEIKE

kylmasavuporolla ja leipdjuustolla
taytetty paneroitu porsaanfileepihvi

Jittileikkeet

Valitse mieleisesi lisdke

ohueksi nuijittu porsaanfileepihvi, katkarapua,

ohueksi nuijittu porsaanfileepihvi, kinkku ja juustotéyte

ohueksi nuijittu ja paneroitu porsaanfileepihvi, bernaise-

ohueksi nuijittu porsaanfileepihvi, sienimuhennos

BROILERIPIHVI
= grillattu broileripihvi, aioli-kastiketta, troop-
pista hedelmaa seka valitsemasi liséke

BROILERIRUUKKU
broilerin fileesuikaleita, ananasta ja juuressuikaleita,
curry-kermakastikkeessa, uuniperuna

: HARKARUUKKU
. kermaisessa pippurikastikkeessa
haudutettua hark&é, savuporoa ja sipulia,
. uuniperuna

SAVUPOROKEITTO
kermaista savuporokeittoa ja lapinrieskaa

LOHIKEITTO
perinteisté lohikeittoa ja lapinrieskaa

JATTI HAVAJINLEIKE
300 g ohueksi nuijittu ja paneroitu porsaanfileepihvi,
bernaise kastike ja grillattu ananasrengas

JATTI GRILLILEIKE
300 g ohueksi nuijittu porsaanfileepihvi, maustevoi

JATTI WIENINLEIKE 1 49

300 g ohueksi nuijittu paneroitu porsaan-
fileepihvi, sitruunaa, kaprista ja anjovista

Hir@n pihvit
Valitse mieleisesi lisdke

LEHTIPIHVI

ohueksi nuijittu naudan ulkofileepihvi 200 g, maustevoi -3

VALKOSIPULIPIHVI g EE XXL-s8mpyla, 220 g pihvi, leipgjuustopihvi,

naudan ulkofileepihvi 200 g, tumma valkosipulikastike .. i tervakastiketta

TALONPIHVI VALTATIE 20

naudan ulkofileepihvi 200 g, punaviinikastike XXL-sé&mpyla, 220 g pihvi, paistettu-
kananmuna, pekonia, cheddarjuustoa

SIPULIPIHVI

naudan ulkofileepihvi 200 g, paistettua sipulia, maustevoi

POROMIEHEN PIHVI
naudan ulkofileepihvi 200 g, savuporokermakastike

PIPPURIPIHVI
naudan ulkofileepihvi 200 g, pippurikastike

AMERIIKAN PIHVI
naudan ulkofileepihvi 200 g,
paneroituja sipulirenkaita,
BBQ-kastiketta, coleslaw-
salaattia

18

LISAKEVAIHTOEHDOT:

ranskanperunat, lankkuperunat, lohkoperunat,

H .l.!

Juustola Kahvio Ravintola Kauppa

Dudistunut ruokalistamme, tervetuloa herkuttelemaan!
®e Mw@mllna@iht@ll@ 2

Normaali Perhe

Kaikki pizzat siséltéavat tomaattikastikkeen ja juuston

PUOMI valitse haluamasi
taytteet alkaen

VINKA kinkku, ananas
KELU kinkku, herkkusieni
LAUTTA kinkku, tonnikala
JUSTEERI jauheliha, sipuli

MEREN EVAAT tonnikala, katkarapu, simpukka

AMERIIKAN ERIKOINEN pepperoni, paprika,
pekoni, BBQ-kastike

HARTSUMIEHEN ERIKOINEN

kinkku, tonnikala, salami .
REKKA - ELI REKIEVAS

kana, ananas, aurajuusto

ETELAN HETELMAT kebab, sipuli, jalopeno,

i ananas
. ASLAKIN ERIKOINEN savuporo, sipuli, leipgjuusto
* MIILUNPOLTTAJA 1amminsavuporo, punasipuli,

67 117
7790 1390%?’-

KASVIMAAN PIZZA paprika, tomaatti, mozzarella :

890 1590

KELUVETO kinkku, tonnikala, herkkusien, katkarapu :- %

Kaikki annokset siséltavit coleslaw-salaattia ja
ristikkoperunoita

KIPINALAINEN
XXL-sampyla, 220 g pihvi

JYRKKA
jalopenoja, pekonia

MERIMAAT
XXL-sampyld, 220 g pihvi, sipulirenkaat,
salsakastike, jalopenoja

TALON HAMPURILAINEN

KUUSAMOLAINEN
XXL-séampyla, 200 g kebablihaa,
kebabkastiketta, jalopenoja

KURENALA
XXL-sampyl4, broilerinfileepihvi,
currymajoneesi

ASMUNTI
XXL-séampyla, 220 g pihvi, kylma-
savuporoa, savujuustoa, tervakastiketta

PIKKU-SYOTE
XXL-sampyla, 2x220 g pihvi,
cheddarjuustoa

t
XXL-s&mpyld, 220 g pihvi, BBQ-kastiketta, 1 290

kananmuna, tervakastike

JUUSTOMESTARI feta, aura, mozzarella,
leipgjuusto, mustapippuri
UKKOHERRAN
PAREMPI savuporo,
persikka, aurajuusto

POROMIES poronkaristysté,
sipulia, leipjuustoa, suolakurkkua, puolukkaa

PAREMPI

KASVIMAAN PIZZA
feta, tomaatti, punasipuli,
paprlka rucola kapris

SAAPASMAAN IHIMEET parmankinkku,

kalamata oliivi, feta, savujuusto

persikka, kinkku, sipuli

90 18%

TOHON OMA kylméasavulohi, leipgjuusto, sipuli, till

aurinkokuivattu tomaatti, oliivi, jumbosieni, rucola, oliiviéljy
REIKAN TAKKUUT lammas, suolakurkku, sipuli,

10°°19%
L k :_ vaniljakastiketta ja lakkahilloa

i MAATALON JAATELOPALLO
kastikevaihtoehdot: kinuski, suklaa, lakrtitsi

ESPANJAN ERIKOISET, iR
chorizo-makkara, paprika, 1190 2190 piaH it

/Tervetuloa viettimaan \
meille Pikkujoulua
isolla tai pienell#
porukalla.

Nyt mahdollisuus viettdd
pikkujoulua myos
tunnelmallisessa Kipindn
Kalamatkailukeskuksessa
k 10-40 hlé. Kysy tarjous! )

RANSKALAISET
NAKKIKORI

nauravat nakit ja ranskalaiset

LASTEN PIZZA
kaksi oma valinnaista taytetta

LASTEN LEHTIPIHVI
ohueksi nuijittu naudan ulkofileepihvi,

300
490
490

: , o

990
690

maustevoi, ranskalaiset tai perunamuusi

LASTEN PIZZA-ATERIA
pizzaan kaksi oma valinnaista taytetta ja
ranskalaiset seké limsamuki 0,33 |

LASTEN HAMPURILAINEN
sampyld, 120g pihvi,(hampurilainen
siséltdd amerikansalaattia,

majoneesia ja ketsuppia), ranskalaiset

KANANUGETTI-VARRAS
rapeita broilerinugetteja ja ananaspaloja
vartaassa, ranskalaiset ja currymajoneesi

890
890

HAUDUTETTUA LEIPAJUUSTOA
kermassa haudutettua leip&juustoa ja
lakkahilloa

JUUSTOLEIVOS

MAATALON JAATELOANNOS
2 palloa ja kastikevaihtoehdot: kinuski,
suklaa, lakrtitsi

puolukka, oliiviéljy

PIZZATAYTTEET:
Mausteet: oregano, mustapippuri, kapris
Kastikkeet 0,50/1,00: valkosipuli, terva, majoneesi, BBQ, kebab, chili,

1,00-2,00: kinkku, tonnikala, herkkusieni, salami, ananas, oliivi, aurajuusto,
sipuli, kana, katkarapu, simpukka, jauheliha, paprika, tomaatti, jalopeno,
“1 mozzarella, leipgjuusto, kebab, valkosipuli, feta, pepperoni, pekoni, punasipuli, s

Kaikki annokset
sisdltavat

salaattipdydan, leivat
ja ruokajuomat
noutopdydasta seka
kahvin

ISO-SYOTE

kermaperunat, valkosipuliperunat, perunamuusi,

XXL-s&mpyla (3 siivua), 2x220 g pihvi

tilli, aurinkokuivattu tomaatti, jumbosieni, rucola, kalamata oliivi, savujuusto,

persikka, suolakurkku, lammas

keitinperunat, ristikkoperunat, riisi, pasta, salaatti

Kaikki hampurilaiset siséltévét ketsuppia, amerikansalaattia,
tomaattia, sipulia, suolakurkkuja, majoneesia

T

A&A NIEMI TALO QY P!

2,00-4,00: savuporo, kylmdsavulohi, poronkaristys, lamminsavuporo

antie 8, 93140 Kipinéi, Puh. (08) 826 0230
www.niemitalonjuustola.fi

Fule peﬁaoﬁamaau Syitteen peﬂcm‘:!

Syotteen peikot herédtetddn
sammalensuloisilta uniltaan
Peikkojen Syodte -tapahtu-
massa lauantaina 22.10. klo
12-16. Tapahtumapaikkana
on Kelosyo6tteen maineikas
Peikkopolku. Iltaohjelma jat-
kuu Parjankievarilla klo 18
alkaen. Tapahtuma on suun-
nattu lapsiperheille ja kaikil-

le peikkojen ystaville.
Pdivin ohjelmassa on
Pudasjarven  kaupungin-

johtajan Kaarina Daavitti-
lan peikkoterveiset, "“Syot-
teen taikaa” -musiikkiesitys,
Peikkovoimistelua, Mootto-
risahaveiston SM Ossi Vihi-
kuopuksen peikontekondy-
tos, Lastentrubaduuri Seppo
Sammakon peikko- ja luon-

toaiheisia lauluja, Pudasjar-
ven lasten ja nuorten naytel-
mékerho Jippiin “Peikkojen
paluu Syoétteelle” -ndytelms,
Turri-Peikon peikkotarinoi-
ta, peikkoaiheista askartelua
ja uusien peikkojen valmis-
tusta luonnonmateriaaleista
sekd lisdksi vapaaehtoistoi-
mintaa. Evéstyksestd vastaa
Syotteen kyldyhdistys, va-
raathan muutaman euron
mukaasi.

Vapaaehtoisten kans-
sa haemme vanhan polun
varrella piileskelevit pei-
kot pois ja laitamme ne esil-
le uuden polun varteen seka
siistimme paikkoja. Siisti-
malld paikat vdhenndmme
siten polunkunnostajien tu-

levaa tyotaakkaa. Peikkojen
rakenteluun on varattu ma-
teriaalia, mutta voit tuoda
myods omia luonnonmateri-
aaleja mukanasi.

Tapahtuma jatkuu klo
18 Pérjankievarilla  Peik-
ko -karkkibingolla ja klo 19
alkaa Peikkonaamiaiset ja
Peikkodisco nuorisotiloissa.

Tule mukaan pelasta-
maan Sydtteen peikot ja ra-
kentamaan uusia peikkoka-
vereita. Pukeudu peikoksi
ja vietd hauska viikonloppu
Vattukurun Veeran ja Erak-
ko-Emmin parissa.

Peikkojen Syote -tapah-
tuma on Sydtteen lumoa
-hankkeen toimenpide, joka
tdhtdd Syotteen kansallis-

puiston paikallisen omista-
juuden vahvistamiseen. Ta-
pahtuman tavoitteena on
lisdtd paikallisvédeston tie-
toisuutta Syo6tteen luonto-
ja kulttuuriarvoista ja vah-
vistaa ylpeyttd kotiseudusta.
Tapahtumalla tuetaan myos
Peikkopolun tulevaa kehi-
tystyota.

Tapahtuman jarjestdjat:
Metsahallitus / Syotteen lu-
moa -hanke ja Metsitalo-

Tervetuloa viettdmaan
hauska paiva Erakko-Em-
min ja Vattukurun Veeran
parissa. Kuva: Tuomas
Uola/MH

us, Pudasjarven kaupunki,
Syotteen kyldyhdistys, Pu-
dasjarven lasten ja nuorten
ndytelméikerho Jippii, Kelo-

syoOtteen yritykset, Syotteen
Erdpalvelut sekd Syote Cara-
van. Tapahtumaan on vapaa
pédsy, tervetuloa!
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Oulunkaari perusti seudullisen
henkilostopaallikon toimen

Oulunkaarenkuntayhtymais-
sd on ollut midrdaikainen
seudullinen henkilostopaal-
likén toimi. Henkilostopaal-
likén tehtdviin on kuulu-
nut henkilostohallinnon ja
rekrytoinnin  kehittdminen
sekd  henkilostostrategian
suunnittelu ja henkildstora-
portointi. Han on toiminut
myos palkka-asiamiehend
sekd kuntapalvelutoimiston
henkildstopalvelujen tiimin
vetdjana.
Yhteistoiminta-alueen pe-
rustamisvaiheessa henkilos-
topadllikkod on tyollistanyt
myos virka- ja tyoehtosopi-
musten tulkinta sekd palk-
katasoasiat. Lisdksi hidn on
toiminut kuntayhtymaén tyo-
suojelupéaillikkond ja tyoter-

veyshuollon yhdyshenkils-
nd. Kuntayhtyma on myynyt
henkil6stopéaillikon, palkka-
asiamiehen, elikeasiamiehen
ja tyosuojelupadllikon palve-
lyja jasenkunnilleen.

Oulunkaaren kuntayhty-
madlld ja sen jasenkunnilla oli
viime vuoden lopussa yh-
teensd 2328 tyontekijaa (Ou-
lunkaari 841, Ii 435, Pudas-
jérvi 462, Simo 246, Utajdrvi
151, Vaala 193). Jasenkunnat
ovat halukkaita ostamaan
seudullisen henkilostopaal-
likén palveluja my6s jatkos-
sa.

Seudullisen henkil6s-
topadllikon tehtdvand on
johtaa, ohjata ja kehittdd
kuntayhtymén henkilosto-
hallintoa. Hén vastaa kun-

tayhtymén henkilostostrate-
giasta ja palkkapolitiikasta
yhtyméhallituksen linjaus-
ten mukaisesti sekd koordi-
noi ja kehittdd tyshyvinvoin-
tia ylldpitdvdd toimintaa.
Lisdaksi  henkilostopaallik-
k6 on tyonantajan edustaja-
na yhteistoiminta- ja neuvot-
telujarjestelméssd ja toimii
kuntayhtyman tydsuojelu-
paallikkona. Henkilosto-
pddllikén  asiantuntemusta
voidaan tarvittaessa myyda
myos jasenkunnille.

Ty6hyvinvoinnin

riskit tunnistettava
ajoissa

Henkilsston hyvinvointi on
Oulunkaaren kuntayhty-

mille tirked asia. Varhaisen
tuen toimintamallin tavoite
on aktivoida jokaista Oulun-
kaaren tyontekijaa huolehti-
maan itsestddn, tyotoveris-
taan ja tyoyhteisostdan seka
puuttumaan tyShyvinvoin-
nin riskitekijoihin mahdol-
lisimman varhain. Varhai-
sen tuen toimintamalli ohjaa
tunnistamaan ongelmat, ot-
tamaan ne puheeksi ja et-
simddn tyontekijaa tukevia
ratkaisuja.

Pitkit tai toistuvat sairas-
lomat eivét usein ole tyonte-
kijan kannalta paras ratkai-
su. Siksi on tirkedd puuttua
syihin, kuten tyotehtdvi-
en hallintaan ja pdihdeon-
gelmiin ajoissa. Esimiehille
jarjestetddn koulutuspdivid

varhaisen tuen mallin sovel-
tamisesta.

Kiireellisista toista
lisdkorvausta

Kuntayhtymd maksaa so-
siaali- ja terveydenhuollon
tyontekijdlle 40 euron korva-
uksen, jos hénet hilytetdan
téihin hdnen vapaa-ajallaan
ja hinté ei ole madritty ole-
maan varalla.

Korvaus maksetaan tapa-
uksissa, joissa toihin pitda
tulla enintddn viiden tun-
nin kuluttua kutsusta. Kut-
suraha maksetaan my®s, jos
tyontekija joutuu jadmadn
tyovuoronsa pédtteeksi seu-
raavaan tyovuoroon, joka
kestdd vahintdan viisi tuntia.

Jos t6ihin tarvitsee tulla
vain tuntia normaalia tyo-
vuoroa aikaisemmin, haly-
tysrahaa ei makseta. Viikon-
loppuisin ja arkipyhina sekéa
kesé-elokuussa korvaus on
50 euroa. Jos toihin tarvit-
see tulla vapaapaivana valit-

tomaésti tai enintddn kahden
tunnin kuluessa, kutsuraha
on arkisin 50 euroa ja viikon-
loppuisin ja arkipyhina seka
kesid-elokuussa 60 euroa. Yli
sdannollisen tydajan teh-
ty tyo korvataan KVTES:n
ja muiden voimassa olevien
sopimusten mukaan. Lisdk-
si tyontekijdlle maksetaan
matkakorvaus aiheutuneista
matkakuluista.

Kunnallisen virka- ja ty6-
ehtosopimuksen = mukaan
hilytysrahan tulee olla 7,57
euroa. Oulunkaari on ko-
rottanut korvausta, koska
se haluaa taata ammattitai-
toisen hoitohenkilokunnan
saamisen tilanteissa, joissa
asiakas- tai tyontekijaturval-
lisuus olisi muuten selkeés-
ti uhattuna. Sopimus on voi-
massa vuoden, ja sind aikana
korvaukset tilastoidaan.

Oulunkaari tiedotus

Palveluhakemisto

AUTO- JA KONEHUOLTO, HITSAUKSET, VARA-

KAUNEUDENHOITOA, HIERONTAA, KUNTOSALI

KIINTEISTOHUOLLOT, RAKENTAMINEN,

OSAT, HINAUS- JA KULJETUSPALVELUITA

FYSIOTERAPIAA, JALKAHOITOA

s

Henkil6- ja pakettiautojen hinauskuljetukset

IETIN RATTAAT Ky

P. 0400 389 015

Jukolantie 47, 93100 Pudasjarvi
erkki.tauriainen@ieti.fi

~\

JP AUTOMAALAAMO

* AUTOMAALAUKSET

* KOLARIKORJAUKSET

* LASINVAIHDOT

» VAKUUTUSYHTIOIDEN TYOT
* TRAILERIN VUOKRAUS

Puh. 040 564 8614, 040 564 9523

Teollisuustie 8, 93100 Pudasjarvi * Avoinna: ma-pe 8-16

AUTOSAHKOKORJAAMO
UNTO SIIRA

Varastotie |,93100
Pudasjarvi

Puh. 040 519 1232

Autojen,
raskaankaluston seka
traktoreiden ja tyokoneiden
huolto ja korjaus-/fiksaustyot

Myo6s maatalouden aputyot
y takuulla, edullisegtity

Kipinan tila, Parjansuo

Puh. 040 910 0622

KOILLISPAJA OY
Teollisuustie 8, 040 - 766 0693
Koneistukset

® sorvaus-, jyrsintii-, hoyldys- ja
porauspalvelut

(esim. sylinterivarsien kierteet)

Hitsaukset

* Mig,Tig ja puikko

0400 251 671

* Uudis- ja
korjausrakentaminen

» Konttien vuokraus

*Vaihtolava-auto nosturilla

* Jatevesijarjestelmat

Posiontie 39, 93400 Taivalkoski e Puh. 040 581 0386
esa.sarkelaky@saunalahti.fi ¢ www.esasarkelaky.fi

Kosmetologi
Sirpa Sarajarvi

- Kasvohoidot
- Kulmien ja ripsien
virjaykset
- Meikkaukset
- Intialainen péshieronta
- Kuumakivihieronta
- Luomukosmetiikkaa
- Reikihoidot
- Jane Iredalen
mineraalimeikit

Toritie 1, 2.Rrs
Puh. 040 561 9695
www.sarajarvi.kotisivukone.com

- aikuisneurologinen
fysioterapia

- veteraaniavokuntoutus

- ikdantyneiden fysioterapia

- lahetehoidot

Fysioterapiapalvelu
Riitta Tiainen
Jukolantie 6, p. 040 867 8858

Kuntoneva

- fysioterapia

- kuntosali

- hieronta

- infrapunasauna

Puistotie 2, Pudasjarvi
044- 2944 345

www.kuntoneva.fi

Varastotie 5 Pudasjarvi

Jalkahoitaja Pirjo Leino
Puh. 040 187 1760

Timanttihionta
Ultradénihoidot
Jalkahoidot
Parafiinihoidot
Kasvohoidot
Kestovarjaykset
Ripsipermanentit
Karvojen poisto sokerilla / vahalla
etre-belle ihonhoitotuotteet,
Laufwunder jalkahoitotuotteet

Satu Hinkula
Postimiehentie 7
p. 045 208 5655

My®s ilta- ja lauantai-aikoja

KORUT JAKELLOT

REMONTIT, KOTITALKKAREITA, SIIVOUS

Mokkitalkkari-
palveluja
Pudasijarvella

Soita ja kysy lisdd!
Puh. 040 960 3058
matti@vaylanhelmi.fi
www.vaylanhelmi.fi

Muista kotitalousvahennys

VUODENVAIHDE LAHESTYY!
Tule kdymaan!

Lasken sinulle tarjouksen
taloyhtionne isanndinnista.

Avoinna Ma-Pe klo 9-15

HUOM! Puhelinpdivystys
joka paiva

Pudasjarven
Isannadinti Oy

p. 050-345 3680
Jukolantie 4, Pudasjarvi

Uudis-
rakentaminen

Korjaus-
rakentaminen

P. 0400 294 640

- uudisrakentaminen

- korjausrakentaminen

- kaikki rakentamiseen
liittyva

markus.sarkela@msarkela.com

040 581 9930

Paikallista rakennuspalvelua

- sauna ja kylpyhuoneremontit

- vesi-, palo- ja mikrobivaurio-
korjaukset

- tasoitus, maalaus ja tapetointi

- laatoitus

- vammais- ja liikuntarajoitteisten
tarpeisiin perustuvat
rakennustyot

- muut muutostyot

Kaikki isot ja pienet rakennusalan tyét

ammiattitaidolla ja toimitusvarmasti
Rakennus ja Saneeraus
Ylipahkala &Mazttd

Tuomo Maatta 0400 658 877

www.rakennuspiste.com

RAKENNUS TAKAHARJU OY
Isokatu 4,90100 Oulu
Puh. (08) 3120 343
Gsm 044 3601 634
rakennus@takahariju.fi

KUKKAKAUPPOJA, HAUTAUSTOIMISTOJA

(K llot » Kihlat » Korut \ Gudasjérven Hautaustoimistoj@
ellot » Kihlat  Koru o
5 5 Kukka Ky, Pihlaja
Kellojen korjaukset Inte rrorZwéilitst
Korujen korjaukset
o : Torikeskus, 93100 Pudasjarvi
AELLOREPANILIEEE el e puh. 08-821 122, fax.08-823 355
Naamanba Ry  © o852 084 || | Esa Pinlaja 0400 - 330 058
\ i ) Gmail: esa.pihlaja@pp1.inet.fi )
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PUDASTORI

MYYDAAN

Ok-talo 10 km keskustasta Kuu-
samoon péin. 5 h+keittio+sauna
+pesuhuone n.120m? Tontti 4
ha+muita rakennuksia. Puu-/
sahkodlammitys.  Tiedustelut.
Rami 040 961 8451, Mervi 040
961 7921.

Keskustassa 2-kerr.rt, siisti,
rempattu, hissillinen 3h+k+s
80m2. Heti vapaa. Soita puh.
040 743 7805.

Kohtuukuntoiset Hiacen talvi-
renkaat. Bridgestone 185x14
4 kpl vanteineen. P. 040 573

8674.

Nissan Synny uudempi malli
vm. 91, kahdet renkaat cd soi-
tin 1.6 hyva kunto.
Paljon osia uusittu. Hp 640€,
puh. 044 914 8508

Stihl moottorisaha, pieni koko,
kaynti kunto. Hp 70€ , p. 0440
923 946.

Talvi tulee! Myyd&an kuivaa
koivuhalkoa.  30cm  40cm
50cm. Kotiinkuljetus. P. 040
826 8825.

ILMOITA
ILMAISEKSI!

OSTETAAN

Toyotat vm 80-95 +japanilai-
set pakettiautot vm 84-95 .kai-
kenkuntoiset. Tarjoa 0400 692
181.

Voit myydé/ostaa/lahjoittaa Pudastorin kautta. (Asuntojen ja rakennusten vuokraus ei ole
myymisté/ostamista/lahjoittamista, maksu 15 €, sis. alv:n. Myds asunnon/rakennuksen/kiin-
teistdn myynti/ostoilmoitus on maksullinen, 15 e) Pudastori on tarkoitettu yksityisille hen-

kildille ja on ilmainen. Tekstin oltava lyhyt ja ytimek&s max n. 8 rivid. Muistathan laittaa

yhteydenottoa varten puh. numerosi tai osoitteen. Pitkista, seikkaperaisista teksteista veloi-
tamme. Teksti on toimitettava sihképostilla: lehti@pudasjarvi-lehti fi tai paperille selkedsti
kirjoitettuna osoitteeseen: Toritie 2, 93100 Pudasjarvi. Puhelimitse (040 195 1732) soite-
tuista maksu on 18,45 €. Jos haluat ilmoitukseen kuvan, l&heté se sdhkdpostitse. Kuvallinen
ilmoitus on 18,45 €. Muistathan ilmoittaa myds nimesi toimitukselle (ei julkaista).

Maarit Peltoniemi Kurenkoskeen

Maarit Peltoniemi esiintyy Kurenkoskessa lauantaina
22.10.

Maarit Peltoniemi esiintyy
Kurenkoskessa lauantai-
na 22.10. Han on artisti, jon-
ka ura on jatkunut vuodesta
vuoteen vahvana. Yksi syistd
on ollut loistava levytuotan-
to. Maarit valloittaa kuuli-
jansa osaamisellaan ja luon-
nollisella  esiintymiselldan.
Parhaiten hin sanookin viih-
tyvénsa yleison edessd, min-
ki myos tanssikansa eri
puolilla maata on pannut
merkille.

Kaustisilla syntynyt Maa-
rit Peltoniemi valittiin vuon-
na 1994 Seindjoella tan-
goprinsessaksi. Vuonna 1998
julkaistiin hdnen ensimmai-
nen albuminsa Haaveiden
laiva. Nettisivuillaan hén
muistelee, ettd astui laval-
le laulamaan ensimmaéisen
kerran 1991 isdnsd Juhon-
pojat -yhtyeen kanssa. Sii-
td ldhtien on keikkabussiin
hypatty ja lahdetty reissuun
kelillda kuin kelilli. ”Vaan
kuten laulussa sanotaan, en
pdivadkaan vaihtaisi pois”.
Maarit kiittelee yleisd&dan,
joka antaa hanelle voimaa ja
uskoa. ”Se kantaa”. (el)

Palveluhakemisto

LVI-, SAHKO-, KYLMA-, PELTITYOT, TARVIKKEET

PANKKIPALVELUITA MAANSIIRTO-, KAIVINKONE-, LUMITOITA

§ Lakipalvelut Osuuspankista
Kauppakirjat
Lahjakirjat
Kaupanvahvistukset
Lainhuudot
Testamentit
Perunkirjoitukset
Perinndnjaot
Ositukset
Yritysten perustamiset
Neuvontaa
(ei riita- eikd rikosasioita)

Omistajajdsenetuna kertyvid bonuksia
voi kdyttdd lakipalveluiden palkkioiden
maksuun.

Ota yhteytta ja varaa aika
puh. 010 257 1904

Hanna-Leena Kouva
VT pankkilakimies

Paula Ervasti
notariaattisihteeri

PUDASJARVEN

Osuuspankki

LAHJATAVAROITA

Tuliaiset, lfahjat,
Matkamuistot,
Askartelutarvikkeet
Pelit, Lelut...
...ja Pa!jon Muuta!

AarreArkku

Toritie 2, Pudasjiil'vi
www.AarreKauppa.net

Kisintehdyt kynttilit
KYNTTILATALO
pajamyymala
avoinna ma-pe 10-17

Puistotie 2, Pudasjarvi
040 549 2063

MAARAKENNUS PUURUNEN OY

Naisjarventie 444, 93140 Kipina
puh.040 517 6347
posti@maarakennuspuurunen.fi
www.maarakennuspuurunen.fi
* Maansiirtoty6t * Kaivutyot « Maisemointity6t
* Nykyaikaiset jatevesijarjestelmét
* Sorat * Murskeet * Hiekat
» Myds seulotut lajikkeet - Ruokamultaa

MARKKINOIDEN TEHOKKAIN,
HELPOIN, HAUSKIN JA TURVALLISIN LUMENPUDOTUSLAITE

Lumi tulee kuitenkin - oletko valmis?

Kevyt ratkaisu lumikuormaan!

(-]
b g Yo P b
Lumivuo
Tilaukset:
AE Innovation
Alpo Laakkonen
p. 045 263 0780

www.aosteel.fi

LUKKO- JA
AVAINPALVELUT

LUKIOSEPPA

Lukkojen sarjamuutokset
ja -asennukset, aukaisut

Avainpalvelu
LUKHOMATTI

E. 044 090 6400
ttp://lukkomatti.nettisivu.org/

LUONTAISTUOTTEITA

Pudasjirven
Luontaistuote

Puistotie 2
040-524 2545
Aukioloajat:

ma-pe 09.00-16.45, 1a 10-14

PALVELUHAKEMISTO ON
EDULLISTA ILMOITUSTILAA!

Ota yhteys 040 1951 732

JA ASENNUKSET

Pudasjdrven LVI- ja Rautatarvike Oy
KAUTTAMME LVI-, SAHKO-, KYLMA-,
PELTITYOT SEKA TARVIKKEET

Meiltda mm. patkapeltit, sadevesikourut,
kattoturvatuotteet suoraan varastosta.
Myos asennettuna.

LVI- ja Rautatarvike Oy

Puh. (08) 823 510, myynti@lvijarauta.fi
Varastotie 2, 93100 Pudasjarvi

Sahkoasennus M. Jurva

Séhkdurakointia uudisrakennuksiin
seka saneeraus- ja remonttikohteisiin.

Puh. 040 575 1310

www.sahkoasennusjurva.fi

TAKSEJA

Henkilotaksi
Invataksi 1+8

o

Hannun
Taksimatkat Oy
Rytinki
Hannu Ylitalo
0400 244 769

Esa Rytinki
040 576 4537

VUOKRAKONEITA

www.sahkokivela.fi

Kodinkoneet * Kylmalaitteet » Suurkeittiolaitteet
LAMPOPUMPUT ASENNETTUNA

Puih. 0400 283 408, 400 800 848

PARTURI-KAMPAAMOJA PUUSEPPIA

PARTURI—KAMPAAMO

Landella

Ouluntie 194 A
93420 Jurmu
puh. 040 581 6936

j-kylmanen@luukku.com
www.jkylmanen.palvelee fi

Ervastintie 44
93270 Sotkajirvi

puh. 0500 923 203

avoinna ma-la, myos iltaisin

Rakentaja, saneeraaja

Meilta kaikki
koneet ja laitteet
edullisesti vuokralle!

OULUN

VUOKRAKONE OY

Pudasjarven toimipiste
040 531 6262
Sauli Roininen

Simeonintie 4

Avoinna ma-pe klo 7-15

ROMUJEN JA METALLIN
VASTAANOTTOA SEKA

OSTOA

OSTETAAN
ROMUAUTOT
SEKAMUUT

METALLIROMUT

Myés rekisteristapoistot
ja romutodistukset

ROMU-UKKO 0Y
P. 0400 253 358
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Mitdi tehddi? Minne mennd?

Pudasjidrven Urheilijoitten tapahtumia netiss3, katso:
http://pudasjarvenurheilijat.sporttisaitti.com/tapahtumat/
Kisityo/askartelukerho Syotteen kylatalolla tiistaisin klo 17-20 oma-
toiminen kisityo/askartelu kerho.Tervetuloa entiset ja uudet kerholaiset.
Zumba® tunnit Sunnuntaina 23.10 ei Zumba tuntia - seuraavan kerran
jalleen 30.10!

Fazer karkkibingo Parjilld joka lauantai klo 18 alkaen.
Kurenkoskessa tanssit: 22.10. Maarit Peltoniemi & Federal;4.11. Jore
Siltala; 5.1 1. Pauli Haapalainen & Maximus; 12.11.Arja Sipola; 18.11.
Anne Simonen; 26.11. Pentti Rainer; 3.12. Nelituuli Kvartetti.
Iso-Syote hotellilla tanssit: 5.1 1. Tropicana; 18.-19.11. Nelituuli;
25.11.- 26.1 1. Sway; 2.-3.12. Dreams; 10.12. Naseva

Sydtteen Luontokeskus: 8.10-31.12 Jakkilan jaValtakarin taidetta Syot-
teen luontokeskuksessa Eritie |. Eeva-Kaisa Jakkila ja Jussi Valtakari ovat
taivalkoskelaisia taiteilijoita. Taiteilijat esittelevat toitaan ja ovat paikalla
luontokeskuksella ndyttelyn avajaispaivana lauantaina 8.10. klo 12—15. Esilla
olevat tyot ovat myos myytavina.

Tupailta. Asmuntin maa- ja kotitalousseuran tupailta Sakkiselld 20.10. klo
19.00.

Hemmottelupdiva Syotteelld la 29.10.klo 10-15 Syotteen Kylitalolla,
Sarkisuontie 12. Ks.ilmoitus tassa lehdessa.
Romppakuhinat-rekrymarkkinat 4.11.klo 12-17 entiselld Vatehuo-
neellaVarsitie 6.

Kaamos kaatuu tapahtuma to 17.11.klo 18 Jyrkkakosken hiekka-
montulla. Koko perheen tunnelmallinen illanvietto.

Itsendisyyspdivdn juhlallisuudet: Tiistai 6.12. klo18-21.

Osa tdmdn palstan tapahtumista on otettu Pudasjdrven kaupungin www-sivujen

tapahtumista ja osasta tulee tieto muutoin. Tapahtumamuutoksista emme vastaa.

Tapahtumista voi myés ilmoittaa Pudasjérvi-lehden toimitukseen sédhképostilla lehti@
pudasjarvi-lehti.fi Mitd tehdd? Minne mennd? -palstalla tapahtumista ilmoittaminen
on maksutonta. Kysy myés edullista maksullista ilmoitustilaa!

Holapan Suku kokoontuu
ensi kesana Rokualle

Holapan sukuseuran syyskokous pidettiin viime sun-
nuntaina Utajarvelld. Kokousvéaki paatti pitdd ensi kesan
sukujuhlan Rokualla, jossa ovat hyvét majoitus- ja ko-
koontumistilat. Juhla pidetddn alustavien suunnitelmien
mukaan heindkuun puolivilin jilkeisend lauantaina. Su-
kujuhlan yhteyteen kehitellddan muutakin oheisohjelmaa,
jotta se kiinnostaisi mahdollisimman paljon Holapan su-
kua.

Juhlaa ryhtyy valmistelemaan toimikunta, johon valit-
tiin Marjo Holappa Nivalasta, Timo Halonen Utajérvel-
td, Terttu Vadndnen Kempeleestd, Matti Holappa ja Arto
Holappa Haapavedeltd, Veli Holappa Lappeenrannasta
ja Sari Heimonen Muhokselta.

Kesdjuhlan yhteydessd julkistetaan Suomen Heraldi-
sen seuran hyvaksyma ja rekisteroima Holapan vaakuna.
Asiaa in hoitanut seuran varapuheenjohtaja Lauri Holap-
pa Juhlan yhteydessd on mahdollisuus ostaa ja tilata mui-
takin sukutuotteita kuten isénnanviirid ja poytdstandaa-
ria.

Jasenmaksu paétettiin pitdd toistaiseksi ennallaan. Su-
kuseura pyrkii jatkamaan DNA-sukutestien tekemista
ainakin kahden eri sukuhaaran osalta. Kokousviki kes-
kusteli seuran sddnnoistd ja verottajan kohtelusta niin sa-
nottuja ei-yleishyodyllisid yhdistyksid kohtaan. Kokous-
vaki kuitenkin péétti toistaiseksi jatkaa toimintaansa
rekisterditynd yhdistyksena. (rr)
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:I Isosyodtteentie

93280 Syote
p. 0201 476 400
www.isosyote.fi

1

P p—

} 5.11. Tropicana
18.-19.11. Nelituuli
25.11.- 26.11. Sway

I Pikkujoulutansseissa soittaa

' 2.-3.12. Dreams
; 10.12. Naseva

3

Snapsibaarissa
- karaoke ja disco

3
3

- VARAA PIKKUJOULUT

Mokki ja huonevaraukset numerosta 0201 476 400 1

1

PUDASJARVEN KAUPUNKI

PR

Koulutettu

HIEROJA

Jenni Uusi-lllikainen
Koivutie 3 Pudasjarvi

p. 0400 569 343

Porkkanaa
ja sokeria

Hirvenlihasta saa monenlais-
ta ruokaa. Kéristys on perin-
teinen ja helppo valmistaa.

Jos sianlihaa ei halua
kayttaa karistyksessd, niin
tilalle voi laittaa joitain muu-
ta. Oivan maun antaa kar-
keaksi raastettu porkkana.
Sitd voi laittaa hirvikaristyk-
seen paljonkin. Valmissa ka-
ristyksessd se hdipyy lihan
joukkoon. Porkkanaa ei tie-
dd siind olevankaan. Mutta
se miedontaa vikevéan riis-
tan makua.

Lihat ja porkkanan voi
laittaa samanaikaisesti pa-
taan tai paistinpannuun. Oi-
kea voi kiristyksessd an-
taa lisdd makua. Sekaan voi
heittda pari sokerinpalaa. Se
tasapainottaa makua. Sokeri
tasapainottaa myos hirvikei-
ton makua. Ja se pitdd olla
nimenomaan  palasokeria.
Ei liikaa, pari palaa jo riittaa.
Hunaja sopii myos hirvenli-
haruokiin. (el)

PARJANKIEVARI
PALVELEE

Pe 21.10 klo 16-02
(keittic 16-22)
karaoke klo 21 alkaen

La 22.10 klo 11-02
(eitti6 11-22)
klo 18 Fazer-karkkibingo
klo 21 karaoke

Su 23.10 klo 11-16
(keittio 11-16)

TERVETULOA

VIIHTYMAAN!

Pérjanjoentie 626
93280 Syote
0400 499216

LD

ROMEKIEVARI
SaunaBaari
PALVELEE

Pe 21.10. klo 20-
La 22.10 klo 20-

Hyvéa musiikkia
raikkaita juomia.
Meilla nékyy URHO TV

Tervetuloa "saunomaan”
SaunaBaari Romekievarintie1

P

VARAA
PIKKUJOULUT
NYT!
Pérjankievari ja Romekievari

ovat mainio paikka viettaa
ikimuistoinen pikkujoulu.
Valittavanasi on joko
perinteiset jouluherkut tai
HotWings ja Fondeu illalliset.

SOITAJAVARAA
OMASI HETI

numerosta 0400 499215
tai info@syotecaravan.fi

Muuttoapua
edullisesti
Pyyda tarjous!

Puh. 040 756 4523

1-2 miestd +
kuorma-auto

Teknisen toimen
palvelutuotannossa
tapahtuneita muutoksia

Kuntatekniikan toimiala

Teiden ja katujen palvelutuottajana on Destia Oy.
Destia hoitaa teiden ja katujen talviauraukset
sekd kunnossapidon lukuun ottamatta mies-
tydosuutta.

Liikennealueille kuuluvien liikennemerkkien, sil-
tojen ja rumpujen kunnossapidon hoito kuuluu
1.10.2011 alkaen JT Service Oy:lle,
palvelunumero 0400-294 000,

sahkoposti jtservice@jtservice. fi.

JT Service Oy:n tehtavaalueeseen kuuluvat myés
taajama-alueella olevien yleisten alueiden (mm.
tori, leikkipuistot, matonpesupaikka), tulvapenke-
reiden pumppaamoiden, uimarantojen, liikunta-
paikkojen (mm. Suojalinna, Rajamaan lahiliikkunta-
puisto) seka taajama-alueen latujen hoito.

Pienkiinteistojen jatekuljetukset hoitaa HFT
Network Oy. Jatekuljetuksiin liittyvat yhteydenotot
HFT Network Oy:n asiakaspalveluun,
palvelunumero 020 747 9090.

Kaupungin siirtokuormausasema (ent. kaato-
paikka), puhelinnumero 040-702 6691.

Avoinna perjantaisin klo 14:00-18:00 ja lauan-
taisin 10:00-14:00. Siirtokuormausasemalle koti-
taloudet eivat voi tuoda sekajatteita. Kotitaloudes-
sa syntyvat suurikokoiset jatteet, jotka eivéat sovi
sekajateastiaan (esim. sohva, nojatuoli) voi toimit-
taa eri maksusta siirtokuormausasemalle aukiolo-
aikana.

Paperinkerayksen hoitaa Paperinkerays Oy; yh-
teydenotot Jaakko Jantti, puh. 050-564 1473.

Tilapalvelujen toimiala

Kaupungin omistamien kiinteistdjen kiinteiston-
hoidosta ja siivouspalveluista vastaa SOL Palve-
lut Oy, palvelunumero 020 570 0200, séhkoposti
asiakaspalvelu@sol.fi.

Kaupungin kiinteistdjen piha-alueiden auraukset
hoitaa T:mi Timo Valkola ja Syétteen alueella Sy6t-
teen Maansiirto Oy/Jari Sarkela.

Tekniselle toimelle saapuva posti

pPaatoksentekoon, lausunnot ja lausuntopyynnot
yms. kéasittelyyn saapuva posti pyydetaan lahetta-
maan Pudasjiarven kaupunki/Kirjaamo, PL 10,
93101 Pudasjarvi.

Sahkopostitse lahetettéava virallinen posti osoittee-
seen kirjaamo@pudasjarvi.fi. Kaupungin kirjaa-
mo ohjaa saapuneen postin asianomaiselle hen-
kilélle.

Toivomme kuntalaisten ottavan suoraan yhteyttéa
yll& mainittuihin palveluntuottajiin heille kuuluvis-
sa asioissa.

Pudasjarvi 5.10.2011
Pudasjarven kaupunki
Tekninen toimi
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" .REKRYMARKKINAT

perjantaina 4.11. klo 12-18
‘ entiselld Vaatehuoneella Varsitie 6

Ohjelmallinen iltapdiva:

Varikds, musisoiva ja perinteikds ROomppakul-
kue klo 12 Pudasjarven keskustassa, johon ovat
| tervetulleita kaikki pudasjarviset kaupunkilaiset
persoonallisella tavalla pukeutuneena (paras asu
palkitaan).

Monipuolista muuta ohjelmaa:

Hirvaskosken kylayhdistyksen leikkimielinen suun-
nistuskisa, kaupungin paattajille Kurenpoikien pal-
lon haastekisa, eldimia, VaPePan etsintanaytokset
klo 13 ja 16.

| Yhdistyksien toiminnan esittelyd, arpojen, herkku-

jen, myyjais- ym tuotteiden myyntia. Comenius-
J kahvila. Myyntipodyta ja -paikkavaraukset puh. 050
| 436 6024 sahkoposti: ulla-maija.paukkeri@pudas-
| jarvifi. Paikkoja sisalla ja ulkona. Ei maksua.

| Pudasjarvisissa yhdistyksissa riittdd valinnan varaa.
Tule tutustumaan yhdistysten toimintaan ja l6yda
J‘ omasi!

} Jarjestaa: Kerttu ja Kauko hanke ja
| pudasjarviset yhdistykset

|

| Aikanaan rémppaviikko kokosi kaikki pudasjarvi-
| set yhteen. Toimimaan, osallistumaan ja iloitsemaan!
| Rémppakuhinat tekee saman.

|

Euroopan unioni
Euroopan sosiaalirahasto

1 @ Tyd- ja elinkeinotoimisto

PUDASJARVEN KAUPUNKI

KUULUTUS

Valtuusto on kokouksessaan 22.9.2011 hyvaksynyt Pu-
dasjarven kaupungin rakennusjérjestyksen.

Rakennusjarjestys on nahtavilla kaupungintalon asiakas-
palvelupisteessé seka rakennusvalvontatoimistossa.

Pudasjarvi 13.10.2011
KAUPUNGINHALLITUS

Diabeetikoiden
silmanpohjakuvaukset
Pudasjarvella

Pudasjarvelaisten diabeetikoiden silméanpohjakuvaukset
kuvataan Oys:n liikkuvassa silméatutkimusyksikgssa 3 -
10.11.2011 terveyskeskuksen pihalla, Kurentien puolel-
la.

Kuvauksia suositellaan aina diabeteksen toteamisen jél-
keen ja seurantakuvaukset on ohjelmoitu aikaisemmin
Oys:n jarjestamassa kuvauksissa kayneille 1-3 vuoden
vélein.

Ajanvaraukset ja tiedustelut diabeteshoitajalta tiistaina

25.10.2011 klo 8-10.30 puh. 040-760 4918.

oulunkaari.com

PUDASJARVI

limoitus asemakaavaehdotuksen
nahtavana pidosta

Asemakaavan muutos koskee Iso-Syotteen asemakaa-
van Korttelia 55 sek& siihen liittyvia ulkoilu- ja retkeily-
aluetta, urheilu-, virkistys- ja ohjelmapalvelualuetta seka
katualueita. Muutosalue sijaitsee valtion maalla, Iso-Syot-
teen laskettelukeskuksessa, Romekievarintien, Tupasvil-
lantien, Parjankievarintien ja Syétetien rajoittamalla alu-
eella. Kaavoitus perustuu kaupungin ja maanomistajan
véaliseen maankayttésopimukseen.

Kaavamuutoksen tavoitteena on tehostaa majoitusraken-
tamista Iso-Syétteen matkailukeskuksessa.

Kaavamuutosehdotus pidetaan maankaytto- ja raken-
nusasetuksen 27 §:n mukaisesti julkisesti nahtavana
19.10. - 21.11.2011.

Kaavoitukseen liittyvat asiakirjat ovat nahtavilla Pudas-
jarven kaupungintalolla kaavoitus- ja mittaustoimis-
tossa seka internetissd www.pudasjarvi.fi.
Nahtavandolon aikana on osallisilla ja kunnan jasenil-
& mahdollisuus lausua mielipiteensé asiasta kirjallisesti
osoitteeseen Pudasjarven kaupunki, tekninen osasto,
Varsitie 7 (PL 10) 93101 Pudasjarvi, séhkdpostitse osoit-
teeseen kirjaamo@pudasijarvi.fi.

Pudasjarvelld 13.10.2011
Kaupunginhallitus

NUORISOPALVELUT
Syyslomaviikko

Metsanomistaja!

Ota yhteytta ja tee hyva puukauppa

Kittila
Sodankyla

Savukoski

Pelkosenniemi

Rovaniemi

[E55] K(ITKAWOOD

Kuusamo
POLKKY [t

{2} ULEA o

Taivalkoski

NUORISOTILAT
AVOINNA:
Maanantaina
12.00 - 20.00
Tiistaina
12.00 - 20.00
Keskiviikkona
12.00 - 17.00
Petri Tolonen Torstaina
Rl02OpCH02e2 24h nuokkarit
Markus Viitala klo 12.00 alkaen
p. 020 764 0264 L
Perjantaina
Teemu Pohjol
:32(;‘ 7631 :)0223 b =ctine
Jouko Niskala
p. 020 764 0254
Vilho Koivisto Yhteystiedot
p. 020 764 0232 Pudasjarven kaupunki /
Nuorisopalvelut
- Tuulimyllyntie 4
Seppo Miettunen
p- 020 764 0261 Jari Pekkala
Vapaa-aikaohjaaja
Puhelin: 0400 703 307
jari.pekkala@pudasjarvi.fi

24ih huekiarit

torstai 27.10 klo 12.00 — perjantai 28.10 klo 12.00
klo 20.00 jalkeen yla asteikaisille ja sita vanhemmille

ohjelmassa:
- kilpailuja
- singstar
- musiikkia
- kahvia ja pikkupurtavaa
- mukavaa yhdessa oloa

Syysloma-disco

Ala-asteikaisille nuorisotiloilla
keskiviikkona 26.10.2011 klo 18.00 — 21.00

VAPAAPi sy

JARJESTAA:
MLL Pudasjarven osasto

PINGIS-
TURNAUS

Liikuntahallilla tiistaina 25.10.2011
12-18 vuotiaille klo 10.00 alkaen

HYVAT PALKINNoTH

Lisatietoa:
Kari Koivula 040826 6613
Jari Pekkala 0400703307

JARJESTAA: PUDASJARVEN KAUPUNKI / NUORISOPALVELUT

ILMOITTAUTUMISET
PAIKAN PAALLA

Sarjat:

torstaina 27.10. litkuntahallilla

Tytot ja pojat 1-3 Ik. ja 4 - 6lk alk. klo. 10.00 —13.00
Tytot ja pojat 7 - 9 Ik, lukio ja ammattikoulu alk. klo 13.00 kajk
limoittautumiset; Sampo Laakkonen 040-5856227
tai sampo.laakkonen@pudasjarvi.fi

J
petinteinenahiytuinaisy

_Kerda Porukka j
ilmoittaydy 25, 113
m:nnessa?i,

. Kaikki mukaq
kaikille loytyy jouzi(ue ‘
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PUDASIARVI 1.

nro 42

MOOTTORISAHA PS-45

Nﬁﬂ@@g‘

PUUKIUAS 22D

25955
48 -

HAKKIPILKE
KLAPIKONE 1x37

Nyt

7n69@9-

* Sis. hydraulisen puun
nostimen

KAASUGRILLI

2 -polttimolla
Grill slim

24955
KOMPRESSORI-NAULAIN
18/50

Nytﬂil.
4, -

NYT PERAMOOTTORIT
ULOSHEITTO HINTAAN!!

Esim. Honda BF 2,3

M@g’

MOOTTORISAHA BKS 4615

Nytggg-

MUURIKKA
SAHKOSAVUSTIN

Nyt ggg-

PERJANTAINA 21.10.

MASSEY FERGUSON ESITTELY
*Paikalla Mikko Ylitalo

[Imal@mpdpumppu

8955-

+asennus
*Esittelija
paikalla

POISTOPOYDASTA PALJON ERILAISTA

KAYTTbTAVARAA!!
ERATUOTTEITA POISTOHINNOIN

Hinnat alq. 1[_ 5}’

VUORELLINEN TYOSORMIKAS 255

KELTAINEN HUOMIOLIIVI 39@9'

Rautia K-Maatalous Petajakankaantie 1, Pudasjarvi puh. 040 771 5755

Konekauppa Huhta 040 538 9626
Maatalous Ahonen 040 587 0856

Kauppa 0207 528 260

PAINEPESURI K5.5640
Tarjous

29955

Norm.339,-
Esittely

*Ismo Hyvarinen paikalla

Palvelemme
ma-pe 8-17
la 9-14

Rakennustarvike/Lvi Paukkeri 040 754 5071

Rakennustarvike Valkola 040 538 3681




